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RECENZIJA
rozprawy doktorskiej mgr Natalii Smietana pt. "Charakterystyka migsa raka
pregowatego (Faxonius limosus, Rafinesque, 1817) jako potencjalnego zrédia surowca
dla przetwérstwa” zrealizowanej w Katedrze Technologii Miesa, Wydziatu Nauk o
Zywnosci i Rybactwie Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w

Szczecinie pod kierunkiem dr hab. Remigiusza Panicza, prof. ZUT

Opracowanie recenzji rozprawy doktorskiej mgr Natalii Smietana pod tytulem:
~Charakterystyka migsa raka pregowatego (Faxonius limosus, Rafinesque, 1817) jako
potencjalnego zrédta surowca dla przetworstwa” przygotowatem na podstawie Uchwaty Senatu

Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie z dnia 29 marca 2021 r.

Stale rosngca populacja ludno$ci $wiata oraz coraz wieksze oczekiwania spoteczenstw
w zakresie jakosci i ilosci spozywanej zywnosci zmuszaja przemyst spozywczy do poprawy
jako$ci wytwarzanej zywnosci, a jednocze$nie do poszukiwania nowych surowcoéw,
koniecznych do jej produkcji. Koniecznoscig staje sie wiec poszukiwanie i wykorzystywanie
przez przemyst nowych, niewykorzystywanych dotychczas ich zrédet. Naleza do nich np.
coraz bardziej popularne (na razie gtéwnie w obszarze badan) owady, czy tez proby
wykorzystywania w produkcji zywnosci roslinnosci wodnej. W ten nurt badawczy, o duzym
potencjale aplikacyjnym, wpisuje si¢ potraktowanie rakow jako surowca dla przemyshu
spozywezego. Z drugiej strony, jak napisata Pani Doktorantka, rak pregowaty nalezy do
gatunkéw inwazyjnych zajmujacych coraz wigksze akweny stodkowodne, a wiec moze
stanowi¢ w przysztoSci wazne zrédto surowca dla przemystu spozywczego. Stanowi on jednak
zagrozenie dla populacji raka szlachetnego.

Praca doktorska mgr Natalii Smietana wpisuje si¢ w ten obszar badawczy, poniewaz jej

gtéwnym celem byta ocena sktadu chemicznego, wartosci odzyweczej i energetycznej, budowy



histologicznej oraz wiasciwosci fizyko-chemicznych, mechanicznych i sensorycznych miesa
rakoéw pregowatych Podjecie tej tematyki uwazam za celowe i w pelni uzasadnione. Z uwagi
na znaczgcy udzial migsa w diecie ludzi oraz jego niedobory ciagte poszukiwania nowych

zrodet jest kwestig bardzo wazng.

Formalna ocena pracy

Przedlozong do recenzji rozprawe doktorska stanowig trzy publikacje:
1. Smietana N., Panicz R,, Sobczak M., Smietana P., Nedzarek A. 2021. Spiny-cheek crayfish,
Faxonius limosus (Rafinesque, 1817), as an alternative food source. Animals 11, 59. Lista
MNiSWao20 = 100 pkt., IF2020 = 2,323;
2. Smietana N, Panicz R., Sobczak M., Nedzarek A., Smietana P. 2020. Variability of elements
and nutritional value of spiny-cheek crayfish (Faxonius limosus, Rafinesque, 1817). Journal of
Food Composition and Analysis 94, 103656. Lista MNiSWao20 = 100 pkt., IF2020 = 3,721;
3. Smietana N., Panicz R., Sobczak M., Eljasik P., Smietana P. 2020. Validation of realtime
PCR reference genes of muscle metabolism in harvested spiny-cheek crayfish (Faxonius
limosus) exposed to seasonal variation. Animals 10, 1140. Lista MNiSWa2020 = 100 pkt., TF2020
=2,323
oraz maszynopis obejmujacy ponad 80 stron. W jego sktad wchodza nastepujace rozdziaty:

— Streszczenie w jezyku polskim i angielskim (3 strony),

— Przeglad pismiennictwa (7 stron) na przedmiotowy temat,

— Hipotezy badawcze i cele (1 strona),

— Material i metody badawcze (2,5 strony),

— Omowienie wynikow (6 stron),

— Whioski (1 strona),

— Pismiennictwo (10 stron),

— Aneks (1 strona),

— Spdjne tematycznie publikacje wchodzace w sktad rozprawy doktorskiej oraz
o$wiadczenia wspébtautoréw (52 strony), a w nich:, kopie publikacji oraz
o$wiadczenia wspotautorow publikacji stanowigcych przedmiot rozprawy
doktorskiej.

Uklad maszynopisu jest przejrzysty i logiczny. W opinii recenzenta rozdziaty

zatytutowane: przeglad piSmiennictwa oraz hipotezy badawcze i cele s przygotowane bardzo

dobrze i maja wystarczajacy zakres. Natomiast rozdziaty dotyczace opisu materiatéw i metod



badawczych oraz omoéwienia wynikow sa dos¢ lapidarne. Jednak, w zwigzku z tym, ze sa one
omdéwieniem wynikow zawartych w zamieszczonych kopiach publikacji nie jest to
utrudnieniem dla czytelnika. Podsumowujac mozna stwierdzié, Ze oceniana rozprawa
doktorska przygotowana zostala z duig starannoscig, co Swiadezy o swobodzie

poruszania si¢ Doktoranta w obszarze podejmowanych zagadnien.

Merytoryczna ocena pracy

Podstawa do ubiegania si¢ o mgr Natalii Smietana o stopiefi doktor jest cykl trzech
monotematycznych publikacji opublikowanych w latach 2020-2021 w recenzowanych
czasopismach o uznanej renomie $wiatowej, znajdujacych sie na liscie A MNiSW.
Sumaryczny IF tych publikacji wynosi 8,367, a sumaryczna liczba punktéw MNiSW 300. Pani
Kandydatka jest ich pierwszym autorem. W zwigzku z tym, ze publikacje te byly oceniane
przez niezaleznych recenzentéw, nie tylko w opinii recenzenta niniejszej pracy, sa one
wartoSciowe i wnosza nowa wiedze. W maszynopisie znajduja sie takze kopie oswiadczen
wspotautoréw publikacji bedacych podstawg ubiegania sie mgr Natalii Smietana o stopien
doktora. Pani Doktorantka wskazuje na swoj 60% udziat w przygotowaniu publikacji. Niestety
nie znalaztem w opracowaniu danych o roli Doktorantki w przeprowadzeniu eksperymentéw
badawczych i przygotowaniu manuskryptow. Prosze o przedstawienie takiej informacji
podczas publicznej obrony doktoratu. Jest to szczegélnie wazne w sytuacji, gdy publikacje sa
wieloautorskie (po 5 autoréw) i w zadnej Doktorantka nie byta autorem korespondencyjnym.

Przyjety przez Panig Doktoranta tytut pracy: ,,Charakterystyka miesa raka pregowatego
(Faxonius limosus, Rafinesque, 1817) jako potencjalnego zrodta surowca dla przetworstwa”
jest zwiezly i zgodny z zaprezentowanymi w publikacjach wynikami badan.

W dalszej czeSci recenzji skupie si¢ na przygotowanym przez Doktoranta
maszynopisie, gdyz o wartosci publikacji wypowiedzieli sie wczesniej ich recenzenci.
Wskazujac na celowos¢ opublikowania uznali ich warto$é naukowa.

Rozdziat Przeglad pismiennictwa, bedacy przegladem literatury na podmiotowy temat,
zostat podzielony na trzy podrozdzialy, w ktorych Doktorant charakteryzuje gatunek raka
pregowatego, charakteryzuje surowiec pozyskiwany z rakéw oraz ocenia migso rakow jako
potencjalny surowiec dla przemystu spozywczego. Rozdzial ten w wystarczajacy sposob
uzasadnia celowo$¢ przeprowadzonych badan i udowadnia mozliwo$é wykorzystania miesa
rakow w zywieniu ludzi, wykazujac jego wysoka warto$¢ odzyweza. Zostat on przygotowany
na podstawie szeregu publikacji naukowych wymienionych na 10 stronach rozdziatu

Pismiennictwo. Nie umniejszajac wartoéci naukowej pracy niestety nie ze wszystkimi



stwierdzeniami Autorki moge si¢ zgodzi¢ i w zwiazku z tym prositbym o odniesienie sie do
nich w czasie obrony.

Pani Doktorantka pisze o duzym potencjale raka pregowatego jako surowca dla
przemystu spozywczego. Przyjmujac za Panig mgr N. Smietana wydajno$¢ potowowa rakéw
na poziomie 10 kg/ha/rok (str 6) i wydajno$¢ migsa z odwioka 8,7% to wydajno$¢ roczna migsa
z 1 ha jezior wynosi 0,87 kg. Przyjmujac powierzchni¢ jezior w Polsce na poziomie 317 tys.
ha, gdyby wszedzie byl ten gatunek raka masa pozyskanego miesa wynositaby ok. 275 t. Taka
ilo$¢ to bardzo niewielki udzial w masie spozywanego w Polsce rocznie miesa. Sadze takze,
ze pozyskanie migsa z odwiokow raka nie jest proste.

W kolejnym rozdziale Autorka przedstawita hipotezy badawcze i cele pracy. Zostaty
one sformulowane prawidlowo i zweryfikowane w czasie realizacji eksperymentu
badawczego.

W rozdziale Materialy i metody badawcze Doktorantka zaprezentowata zakres badan
wykonywanych przy przygotowywaniu poszczegdlnych publikacji, z podaniem
wykorzystywanej metody badawczej oraz zdefiniowata zastosowane metody statystyczne.
Zagadnienia te zostaly potraktowane do$¢ lapidarnie, ale w opinii recenzenta wystarczajaco.
Prosz¢ o informacj¢ o tym na podstawie ilu analiz migsa pochodzgcego z rakéw podano
wartosci $rednie w tabelach.

W rozdziale Omoéwienie wynikow Doktorant zaprezentowat wyniki badaf, na
podstawie ktorych przygotowano publikacje, bedace podstawa rozprawy doktorskiej. Sktada
si¢ on z trzech podrozdziatow: Raki pregowate jako alternatywne zrédlo surowca jadalnego,
Raki pregowate jako zroédto makro i mikroelementéw oraz Przemiany molekularne zachodzace
w tkance mig$niowej rakdw pregowatych.

W pierwszym z nich Doktorantka wykazata, ze mieso pozyskiwane z odwiokow rakéw
pregowatych charakteryzuje si¢ wysoka wartosciag odzywcza i ma korzystne walory kulinarne.
Cechuje si¢ wysokg zawartoscia dobrze przyswajalnego bialtka i thuszczem o korzystnym
profilu kwasoéw ttuszczowych. Ma delikatna strukture i co moze byé wazne dla niektérych
konsumentow charakteryzuje si¢ niskg intensywnoscig typowego dla organizméw wodnych
smaku i zapachu. Wszystko to sprawia, ze faktycznie moze byé ono alternatywa dla miesa
ssakow i ptakow, jednak w mojej opinii dla bardzo waskiej grupy odbiorow ze wzgledu na niski
potencjalna wydajnos$¢ migsa z jednostki powierzchni jezior.

W kolejnym podrozdziale opracowania Doktorantka omoéwita wyniki badaf
dotyczacych mozliwosci wykorzystania raka pregowatego jako zrédta makro i

mikroelementéw. Badania te byly do§¢ szerokie i dotyczyly oceny wplywu plci oraz sezonu



potowu rakéw na zawarto$¢ 14 makro i mikroelementéw w pancerzach odwioka i szczypiec
oraz w ikrze i migsie z odwloka i szczypiec. W opinii Doktorantki pancerz, stanowiacy ponad
90% masy raka, moze by¢ cennym surowcem takze dla przemystu spozywczego — prositbym o
podanie kierunkow takiego wykorzystania pancerza. Z punktu widzenia toksykologicznego, w
mojej opinii, brakuje informacji o zawartoSci rtgci, ktéra jest do§é czestym metalem
zanieczyszczajagcym zywno$¢ pochodzenia wodnego. Nalezy takze pamietaé, ze poziom
zanieczyszczenia surowcow spozywczych m.in. metalami cigzkimi zalezy takze od poziomu
zanieczyszczenia nimi §rodowiska z jakiego surowce te byly pozyskane. Tak wiec poziom
zanieczyszczenia surowcow pozyskanych z rakow tez moze by¢ bardzo zréznicowany w
zaleznosci z jakich wod zostang one odtowione.

Trzeci podrozdzial, bedacy sktadowa niniejszej dysertacji, dotyczyl przemian
molekularnych zachodzacych w tkance migsniowej rakéw pregowatych i dotyczyt oceny
roznorodnosci genetycznej populacji. W badaniach dokonano po raz pierwszy charakterystyki
molekularnej pigciu potencjalnych gendw referencyjnych oraz dokonano oceny stabilnogci
ekspresji tych genow w tkance migsniowej odwioka. Badania te wykazaty, ze ich aktywno$é
molekularna uzalezniona jest m.in. od pory roku w jakiej dokonywano pomiaréw.

We wnioskach Doktorantka stwierdzita, ze raki pregowate stanowia wazne zrodto
jadalnych i niejadalnych surowcow dla przemystu spozywczego i innych gatezi gospodarki. Z
punktu widzenia zywieniowego najcenniejsze jest migso z odwloka ze wzgledu na wyzsza
wydajnos$¢ niz migso ze szczypiec oraz latwos¢ pozyskiwania. Moze by¢ ono dobrym zrédtem
dobrze przyswajalnego, o korzystnym skiadzie aminokwasowym, biatka, thuszczu o dobrym
profilu kwaséw thuszczowych oraz szeregu makro i mikroelementéw. W moj €j opinii wniosek
dotyczacy zanieczyszczenia metalami cigzkimi jest zbyt daleko idacy, gdyz badano obecnosé
tylko otowiu i kadmu, nie zbadano zawartosci rteci oraz nalezy pamietaé, ze zanieczyszczenie
metalami zalezy od zawarto$ci ich wodzie, w ktorej zyja m.in. raki.

Wykorzystana w pracy literatura liczy 120 pozycji bibliograficznych, z ktérych prawie
wszystkie stanowig publikacje w jezykach obcych (angielskim). Zdaniem recenzenta literatura
Jest adekwatna i dobrze dobrana na potrzeby pracy. Prace opublikowane w ostatniej dekadzie
stanowia ponad 60 cytowanych publikacji. Swiadczy to o znajomosci literatury $wiatowej
zwiazanej z tematem podjetych badan oraz o aktualnosci podjetego problemu naukowego. Spis
literatury zostat przygotowany z duza starannoscia.

Edytorskie przygotowanie pracy $wiadczy o dobrym opanowaniu przez Autora techniki
redakeji tekstu naukowego. Pod wzgledem jezykowym, w zakresie materiatow graficznych

praca nie budzi zastrzezefi. Stwierdzone nieliczne uchybienia natury j ezykowej i edytorskiej



nie obnizajg wartosci merytorycznej rozprawy.

Podsumowanie i wniosek koncowy

Przedtozona do recenzji rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie problemu
naukowego dotyczacego mozliwosci wykorzystaniem miesa raka pregowatego (Faxonius
limosus, Rafinesque, 1817) jako potencjalnego zrodta surowca dla przetworstwa, gtoéwnie
spozywczego. Przyjety zakres badaf oraz sposob ich prezentacji $wiadcza o dobrym
przygotowaniu Doktorantki do pracy naukowo-badawczej. Dowodza rowniez duzej wiedzy
teoretycznej Autorki oraz znajomosci metod analitycznych zwigzanych z podjetym
zagadnieniem.

Uwazam, ze rozprawa doktorska mgr Natalii Smietana pt. "Charakterystyka miesa raka
pregowatego (Faxonius limosus, Rafinesque, 1817) jako potencjalnego zrodta surowca dla
przetworstwa” spetnia wymagania stawiane rozprawom doktorskim i wnosze do Rady
Wydziatu Nauk o Zywnosci i Rybactwa Zachodniopomorskiego Uniwersytetu

Technologicznego w Szczecinie o dopuszczenie Pani mgr Natalii Smietana do dalszych etapow

% LN

przewodu doktorskiego.



