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Woda pitna jest stosowana do bezposredniego spozycia, a takze wykorzystywana w
produkeji Zywno$ci i napojow w przemyséle spozywezym. Jej jakos¢ jest kontrolowana zgodnie
z Dyrektywa UE 2020/2184 i Dz. U. poz. 2294, 2017. Wiele zwiazkow jednak nie jest
catkowicie eliminowanych w procesie uzdatniania i pozostajac w wodzie pitnej moze stanowi¢
zagrozenie dla konsumenta (P1, P2). Do tych zwiazkéw zalicza si¢ m.in. ksenobiotyki
chloroorganiczne (pestycydy chloroorganiczne i polichlorowane bifenyle) i pierwiastki
sladowe. Ze wzgledu na coraz lepsza jakos¢ wody wodociggowej w Polsce, jej bezposrednie
spozycie w Polsce wzrasta, co jest niezwykle wazne w kontekscie alternatywnej wody
butelkowanej, ktora jest znacznie drozsza, oraz istnieje ryzyko jej wtoérnego zanieczyszczenia
W procesie migracji z opakowan.

Celem badan byla ocena jakosci wody pitnej w cyklu rocznym, pochodzacej z ujec dla
miasta Szczecina. Podjeto réwniez prébe oszacowania efektywnosci uzdatniania wody i
oczyszezania $ciekow pod katem redukeji wybranych zwiazkéw chloroorganicznych (P3, PS)
i pierwiastkoéw sladowych w tym toksycznych (P4). Pozwolilo to na ocen¢ stopnia narazenia
mieszkancdw Szczecina zwiazanego ze spozyciem wody pitnej zawierajacej pozostalosci
badanych zwiagzkow. Stwierdzono, ze pozostatosci pestycyddéw chloroorganicznych (OCP) w
wodzie pitnej nie stwarzajg bezposredniego zagrozenia dla zdrowia konsumenta stanowigce od
0,01 do 2,44% najwyzszego dopuszczalnego stezenia (NDS). Ponadto wykazano, ze proces
uzdatniania wody i Sciekow skutecznie obnizat stezenie OCP odpowiednio o 80% 1 85% (P3).
Rowniez zawartos$¢ pierwiastkow $ladowych w wodzie 1 S$ciekach nie przekraczata
obowigzujgcych wartos$ci limitujacych okre$lonych w Rozporzqdzeﬁiu (Dz. U. poz. 2294,
2017). Wykazano jednak, ze stosowane metody uzdatniania wody i §ciekéw nie zapewniajg
calkowitego usuniecia pierwiastkow toksycznych, a jedynie od 28 do 97%, w zaleznosci od
rodzaju pierwiastka (P4). Proces uzdatniania wody wplywal takze w roznym stopniu na

zmniejszenie pozostatosci polichlorowanych bifenyli (PCB). Redukeja ta wahala si¢ od 4‘%




(PCB wg [UPAC nr 153, 167, 209) do 100% (PCB wg IUPAC nr 52, 126, 169, 105). Przy
zalozeniu spozycia wody srednio 2 litrow dziennie, TWI 2 pg-TEQ/kg masy ciala/tydzien
(Tsindos 2012, EFSA 2018), oraz masy ciala osoby doroste; 70 kg, obliczono, ze wraz ze
spozyciem wody pitnej konsument pobiera 0,001 - 6 pg-TEQ/kg m.c./tydzien. Przy medianie
wynoszacej 0,15 pg-TEQ/kg m.c./tydzien, stanowi to 7,5% TWIL. Proces oczyszczania Sciekow
obnizal stezenie PCB od 38% (PCB wg IUPAC nr 169, 123, 167, 157) do 98% (PCB wg IUPAC
nr 101, 138, 77, 126, 156, 189), sSrednio o 76%. Zanotowane sladowe zawartosci PCB w
$ciekach oczyszezonych (od 0,02:10° do 6,21:10° mg/l), pomimo bardzo niskich stezen,
przekroczyty wartos¢ NDS, czyli 0 mg/l (PS). Niniejsze badania potwierdzajg koniecznosé
kontynuowania badan nad skutecznoscig roznych metody uzdatniania wody 1 wykorzystania
z16z filtracyjnych, a takze uwzgledniania spozycia wody pitnej przy szacowaniu pobrania OCP,

PCB i pierwiastkow §ladowych wraz z zywnoscia spozywang przez ludzi.
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