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Wydziat Nauk o Zywnosci i Rybactwa

Nazwa kierunku studiow: dietetyka

Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia

Profil studidw: ogdlnoakademicki

Dziedzina: nauk rolniczych, nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscyplina: technologia zywnosci i zywienia (wiodgca), nauki o zdrowiu
Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat

Opis zaktadanych efektow uczenia sie

Odniesienie do efektow
Kod Efekty uczenia sie programu studiow uczenia sie dla kwalifikacji

na poziomie 6, 7 lub 8 PRK

Wiedza

Zna i rozumie zagadnienia z zakresu chemii, nauk o zdrowiu i nauk pokrewnych, zwigzane z przemianami
D_1A_WO01 zachodzacymi w zywnosci oraz w organizmie cztowieka zdrowego i chorego, przydatne do rozwiazywania P6S_WG

probleméw z zakresu zywienia i dietetyki

Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym budowe oraz mechanizmy funkcjonowania organizmu cztowieka
D_1A_ W02 P6S_WG
oraz przemiany w nim zachodzace w réznych stanach fizjologicznych i patologicznych

Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym zdrowotne, psychologiczne, genetyczne i spoteczne uwarunkowania
D_1A_WO03 P6S_WG
zachowan zywieniowych i zalecen zywieniowych

Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym fizjologiczne i patofizjologiczne uwarunkowania zalecen zywieniowych
D_1A W04 dla oséb zdrowych i chorych, w réznych okresach zycia, o réznej aktywnosci fizycznej oraz zwigzane z tym zasady P6S_WG

i normy zywienia, zarowno w zywieniu indywidualnym jak i zbiorowym




Odniesienie do efektow

Kod Efekty uczenia sie programu studiow uczenia sie dla kwalifikacji
na poziomie 6, 7 lub 8 PRK

Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym zasady dietoprofilaktyki i dietoterapii w réznych schorzeniach,

D_1A_WO05 P6S_WG
z uwzglednieniem dziatan suplementacyjnych i edukacyjnych
Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym uwarunkowania i wskazniki stanu odzywienia i stanu zdrowia

D_1A W06 oraz metody oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia, z uwzglednieniem wykorzystania narzedzi statystycznych P6S_WG
i informatycznych
Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym uwarunkowania technologiczne, gastronomiczne, toksykologiczne,

D_1A_Wo07 P6S_WG
mikrobiologiczne i prawne ksztattujgce jakos¢ zdrowotng zywnosci
Zna i rozumie w stopniu zaawansowanym sktad oraz warto$¢ energetyczng, odzywczg i prozdrowotng produktéw

D_1A W08 |spozywczych, sposdb ich analizy i oceny oraz czynniki je ksztattujgce z uwzglednieniem proceséw technologicznych P6S WG
i gastronomicznych
Zna i rozumie ogdlne zasady tworzenia i rozwoju indywidualnych form przedsiebiorczosci, w tym uwarunkowania

D_1A_WO09 P6S_WK
ekonomiczne, prawne, etyczne, spoteczne i inne dziatalnosci w zawodzie dietetyka
Zna i rozumie dylematy wspotczesnej cywilizacji, w tym podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wtasnosci

D_1A_W10 P6S_WK
przemystowej i praw autorskich

Umiejetnosci

Potrafi postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego. Potrafi postugiwac sie specjalistyczng terminologia z zakresu zywienia i dietetyki w Srodowisku

D_1A UO01 branzowym i poza nim, w szczegdlnosci wykorzystujgc nowoczesne technologie informacyjno-komunikacyjne, P6S_UK
potrafi w dyskusji wymienia¢ poglady, skutecznie przekonywaé do wtasnych pomystéow oraz uwzgledniac sugestie
wspotpracownikéw i specjalistéw z innych dziedzin
Potrafi samodzielnie postugiwac sie materiatami zrodtowymi w zakresie analizy i syntezy zawartych w nich

D_1A_UO02 P6S_UW

informacji oraz poddawac je krytycznej ocenie w odniesieniu do problemdéw zwigzanych z zywieniem i dietetyka




Odniesienie do efektow

Kod Efekty uczenia sie programu studiow uczenia sie dla kwalifikacji
na poziomie 6, 7 lub 8 PRK

Potrafi planowad i organizowac prace zespotowe i indywidualne oraz aktywnie w nich uczestniczyé przyjmujac

D_1A_UO3 P6S_UO
rézne role
Potrafi dobraé wtasciwe metody i narzedzia do rozwigzywania réznych zadan z zakresu zywienia i dietetyki

D_1A _U04 P6S_UW
w warunkach nie w petni przewidywalnych
Potrafi przeprowadzic i zinterpretowac¢ wyniki wybranych analiz i testéw z zakresu chemii, nauk o zdrowiu i nauk

D_1A_UO05 P6S_UW
pokrewnych zwigzanych z przemianami zachodzgcymi w zywnosci oraz w organizmie cztowieka zdrowego i chorego
Potrafi uzasadni¢ zalecenia zywieniowe dla oséb zdrowych i chorych, w réznych okresach zycia, o réznej

D_1A UO06 aktywnosci fizycznej oraz przekazaé pacjentowi zwigzane z tym zasady zywienia, zaréwno w zywieniu P6S_UW
indywidualnym jak i zbiorowym
Potrafi zaplanowac jadtospis uwzgledniajgcy zasady dietoprofilaktyki i dietoterapii w réznych schorzeniach

D_1A_U07 P6S_UW
z uwzglednieniem dziatan suplementacyjnych i edukacyjnych
Potrafi dobra¢ wskazniki i metody oraz dokonac¢ oceny stanu odzywienia, stanu zdrowia oraz sposobu zywienia

D_1A_UOS P6S_UW
i stanu odzywienia, z uwzglednieniem wykorzystania narzedzi statystycznych i informatycznych
Potrafi wyttumaczy¢, zinterpretowad i wykorzysta¢ uwarunkowania zdrowotne, psychologiczne, genetyczne

D_1A_U09 P6S_UW
i spoteczne w zmianie zachowan zywieniowych i planowaniu zywienia
Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ dziatania zwigzane z ksztattowaniem sktadu, wartosci energetycznej, odzywczej

D_1A_U10 P6S_UW
i prozdrowotnej produktow spozywczych. Potrafi zbadaé oraz ocenic sktad i warto$é odzywczg zywnosci
Potrafi zbadad i ocenié bezpieczenstwo i jakos¢ zdrowotng zywnosci w aspekcie technologicznym,

D_1A_U11 P6S_UW
gastronomicznym, toksykologicznym, mikrobiologicznym i prawnym
Potrafi zidentyfikowac i wykorzystaé¢ wybrane uwarunkowania ekonomiczne, prawne, etyczne, spoteczne i inne

D_1A U12 dziatalnos$ci w zawodzie dietetyka. Postugiwac sie rachunkiem ekonomicznym przy ocenie podejmowanych P6S_WK

przedsiewziec, dostrzegajac znaczenie aspektdw spotecznych i organizacyjnych




Odniesienie do efektow
Kod Efekty uczenia sie programu studiow uczenia sie dla kwalifikacji

na poziomie 6, 7 lub 8 PRK

Kompetencje

spoteczne

Jest gotdw do krytycznej oceny swojej wiedzy z zakresu zywienia i dietetyki oraz ma Swiadomos¢ jej znaczenia
D_1A_KO1 P6S_KK
W procesie rozwigzywania szeregu problemoéw zwigzanych z zywieniem cztowieka zdrowego i chorego

Jest gotow do ksztattowania i stosowania postaw prospotecznych: humanizmu, tolerancji, otwartosci i wspotpracy
D_1A_K02 oraz efektywnego komunikowania sie, inicjowania dziatan i uczestnictwa w dziatalnosci na rzecz srodowiska P6S_KO

spotecznego, a takze do myslenia i dziatania w sposéb przedsiebiorczy.

Jest gotow do podjecia spotecznej, zawodowe;j i etycznej odpowiedzialnosci za petnione role zawodowe i wymaga
D_1A_KO3 P6S_KR
tego do innych. Jest gotéw do dbatosci o dorobek i tradycje zawodu dietetyka.

Jest gotdw samodzielnie planowad i realizowac proces uczenia sie przez cale zycie, a takze motywowac innych
D_1A_K04 P6S_UU
do statego samodoskonalenia




	Opis zakładanych efektów uczenia się

