Zarzadzenie nr 70

Rektora Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie

z dnia 14 wrzes$nia 2018 r.
w sprawie wprowadzenia Instrukcji postepowania z substancjami
i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi

w Zachodniopomorskim Uniwersytecie Technologicznym w Szczecinie

Na podstawie art. 66 ust. ust. 2 pkt 5 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
(tekst jedn. Dz. U. z 2017 r. poz. 2183, z pdzn. zm.) w zwigzku z § 11 ust. 1 rozporzadzenia Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 lipca 2007 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
w uczelniach (Dz. U. Nr 128, poz. 897), zarzadza sie, co nastepuje:
§1.
Wprowadza sie Instrukcje postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi
oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w Zachodniopomorskim Uniwersytecie
Technologicznym w Szczecinie, ktéra stanowi zatacznik do niniejszego zarzadzenia.
§2.
Traci moc zarzadzenie nr 9 Rektora ZUT z dnia 26 lutego 2013 r. w sprawie wprowadzenia
Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi
czynnikami biologicznymi w Zachodniopomorskim Uniwersytecie Technologicznym w Szczecinie.
§3.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Rektor

dr hab. inz. Jacek Wrébel, prof. ZUT



Zatacznik
do zarzadzenia nr 70 Rektora ZUT z dnia 14 wrzesnia 2018 r.
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z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi

oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi

w Zachodniopomorskim Uniwersytecie Technologicznym w Szczecinie
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11)

I Akty prawne
dotyczace stosowania substancji i mieszanin niebezpiecznych

oraz szkodliwych czynnikéw biologicznych
ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (tekst jedn. Dz. U. z 2018 r., poz. 917, ze zm.);

ustawa z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach

(tekst jedn. Dz.U. z 2018 r., poz. 143);

ustawa z dnia 27 czerwca 1997 r. o stuzbie medycyny pracy (tekst jedn. Dz.U. z 2018 r.,
poz. 1155);

rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 wrzesnia 2012 r. poz. 1018 w sprawie kryteridéw

i sposobu klasyfikacji substancji i mieszanin chemicznych (tekst jedn. Dz.U. 2018 r., poz. 143);

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogoblnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (tekst. jedn. Dz. U. z 2003 r. Nr 169,

poz. 1650, ze zm. — § 41, rozdz. 6D. Prace przy uzyciu materiatdéw niebezpiecznych);

rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 lipca 2007 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach (Dz. U. Nr 128, poz. 897);

rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 kwietnia 2012 r. w sprawie oznakowania opakowan
substancji niebezpiecznych i mieszanin niebezpiecznych oraz niektérych mieszanin

(tekst jedn. Dz.U. z 2015 r., poz. 450);

rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych,
ich mieszanin lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym

w Srodowisku pracy (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r., poz. 1117);

rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikéw
biologicznych dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo

narazonych na te czynniki (Dz. U. Nr 81, poz. 716, ze zm.);

ustawa z dnia 22 czerwca 2001 r. o mikroorganizmach i organizmach genetycznie

zmodyfikowanych (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r., poz. 2134, ze zm.);

rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1907/2006 z dnia 18.12.2006 r.

W sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie
chemikaliéw (REACH) i utworzenia Europejskiej Agencji Chemikaliéw, zmieniajgce dyrektywe
1999/45/WE oraz uchylajgce rozporzadzenie Rady (EWG) nr 793/93 i rozporzgdzenie Komisji
(WE) nr 1488/94, jak rowniez dyrektywe Rady 76/769/EWG i dyrektywy Komisji 91/155/ EWG,
93/67/EWG, 93/105/WE i 2000/ 21/WE;



12)

13)

rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16.12.2008 r.

w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin, zmieniajgce

i uchylajace dyrektywy 67/548/EWG i 1999/45/WE oraz zmieniajgce rozporzgdzenie WE

nr 1907/ 2006 (Dz. Urz. UE L353);

rozporzadzenie Komisji (UE) nr 286/2011 z dnia 10.03.2011 r. dostosowujace do postepu
naukowo-technicznego rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008
w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin (Dz. Urz. UE L83/1).

Il Przedmiot i zakres instrukcji

§1.

. Instrukcja ustala zasady postepowania w Zachodniopomorskim Uniwersytecie Technologicznym

w Szczecinie (ZUT) przy stosowaniu substancji niebezpiecznych i mieszanin niebezpiecznych,

czynnikdéw rakotwodrczych i mutagennych oraz szkodliwych czynnikéw biologicznych.

. Substancje niebezpieczne to jedna lub wiecej substancji albo mieszanin substancji,

ktdre ze wzgledu na swoje wtasciwosci chemiczne, biologiczne lub promieniotwdrcze mogg
w razie nieprawidtowego obchodzenia sie z nimi spowodowad zagrozenie zycia lub zdrowia

ludzi lub srodowiska.

. Substancje chemiczne klasyfikuje sie, uwzgledniajgc ich wtasciwosci fizykochemiczne,

toksyczno$é, dziatanie na zdrowie cztowieka oraz dziatanie na srodowisko.

. Substancjami niebezpiecznymi i mieszaninami niebezpiecznymi sg substancje i mieszaniny

zaklasyfikowane co najmniej do jednej z ponizszych kategorii:

1) toksycznos¢ ostra (kategoria 1, 2, 3i4);

2) dziatanie zrace/draznigce na skore (kategoria 1, 1A, 1B, 1Ci 2);

3) powazne uszkodzenie oczu/dziatanie draznigce na oczy (kategoria 1i 2);

4) dziatanie uczulajgce na drogi oddechowe lub skére (kategoria 1, podkategorie 1A i 1B);

5) dziatanie mutagenne na komérki rozrodcze (kategorie 1A, 1B i 2);

6) rakotwdrczos¢ (kategoria 1A, 1B i 2);

7) dziatanie toksyczne na rozrodczosé (kategoria 1A, 1B i 2) oraz dodatkowa kategoria
w odniesieniu do wptywu na laktacje lub szkodliwego oddziatywania na dzieci
karmione piersig;

8) dziatanie toksyczne na narzady docelowe (STOT) — narazenie jednorazowe (kategoria 1, 2)
i kategoria 3 jedynie dla dziatania narkotycznego i dziatania draznigcego na drogi

oddechowe);



9) dziatanie toksyczne na narzady docelowe (STOT) — narazenie powtarzane (kategoria 1i 2);

10) zagrozenie przy aspiracji (kategoria 1);

11) materiaty wybuchowe (niestabilne materiaty wybuchowe, podklasy 1.1,1.2,1.3,1.4,1.5
i1.6);

12) gazy tatwopalne (w tym gazy niestabilne chemicznie), (kategoria 1 i 2; kategoria A i B);

13) aerozole (kategoria 1, 2i 3);

14) gazy utleniajace (kategoria 1);

15) gazy pod cisnieniem (gaz sprezony, gaz skroplony, gaz skroplony schtodzony,
gaz rozpuszczony);

16) ciecze fatwopalne (kategoria 1, 2i 3);

17) ciafa state tatwopalne (kategoria 1i 2);

18) substancje i mieszaniny samoreaktywne (typ A, B, C, D, E, Fi G);

19) ciecze piroforyczne (kategoria 1);

20) ciata state piroforyczne (kategoria 1);

21) substancje i mieszaniny samonagrzewajace sie (kategoria 1i2);

22) substancje i mieszaniny, ktére w kontakcie z wodg wydzielajg gazy tatwopalne (kategoria 1, 2
i 3);

23) ciecze utleniajgce (kategoria 1, 2i 3);

24) ciafa state utleniajgce (kategoria 1, 2i 3);

25) nadtlenki organiczne (typ A, B, C, D, E, Fi G);

26) substancje powodujgce korozje metali (kategoria 1);

27) stwarzajgca zagrozenie dla srodowiska wodnego (narazenie ostre kategoria 1,

narazenie przewlekte kategoria 1, 2, 3 i 4);

28) stwarzajgce zagrozenie dla warstwy ozonowej (kategoria 1).

5. Szczegdtowy wykaz substancji niebezpiecznych okresla ustawa z dnia 25 lutego 2011 r.

o substancjach chemicznych i ich mieszaninach (tekst jedn. Dz.U. z 2018 r., poz. 143).

6. Szkodliwe czynniki biologiczne obejmujg drobnoustroje komérkowe, pasozyty wewnetrzne,
jednostki bezkomorkowe zdolne do replikacji lub przenoszenia materiatu genetycznego,
w tym zmodyfikowane genetycznie hodowle komdrkowe, ktdre mogg by¢ przyczyng zakazenia,

alergii lub zatrucia.



§2.

. Za zgodne z przepisami stosowanie substancji niebezpiecznych, ich mieszanin oraz szkodliwych
czynnikdw biologicznych w ZUT odpowiedzialni sg kierownicy jednostek, w ktdorych substancje

te sg stosowane, a zwtaszcza za:

1) bezpieczne magazynowanie;
2) nadzor nad prawidtowym ich wydawaniem podlegtym sobie pracownikom;
3) bezpieczng organizacje pracy z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz

szkodliwymi czynnikami biologicznymi.

. Osoby stosujgce substancje i mieszaniny niebezpieczne majg obowigzek zapoznania sie
z kartami charakterystyki substancji i pisemnego potwierdzenia tego faktu na druku wedtug

wzoru stanowigcego zatacznik nr 1.

. Karta charakterystyki stanowi zbidr informacji o niebezpiecznych wtasciwosciach substancji
lub mieszaniny, okresla zasady i zalecenia bezpiecznego stosowania (m.in. dobér srodkéow

ochrony indywidualnej) oraz wskazuje wymagane srodki ostroznosci.

. Karta charakterystyki powinna by¢ sporzadzona w jezyku polskim. Wydawana i aktualizowana
jest przez osobe wprowadzajgcg do obrotu substancje lub mieszanine niebezpieczna.

Uzytkownik otrzymuje jg bezptatnie.

. Karta charakterystyki sktada sie z ponizej wymienionych 16 tytutéw sekcji wraz z ich
podtytutami, z wyjgtkiem sekcji 3, w ktérej wystepuje jedynie podsekcja 3.1 lub 3.2:
1) SEKCIJA 1: Identyfikacja substancji/mieszaniny i identyfikacja przedsiebiorstwa

1.1. Identyfikator produktu

1.2. Istotne zidentyfikowane zastosowania substancji lub mieszaniny oraz zastosowania

odradzane

1.3. Dane dotyczace dostawcy karty charakterystyki

1.4. Numer telefonu alarmowego
2) SEKCIJA 2: Identyfikacja zagrozen

2.1. Klasyfikacja substancji lub mieszaniny

2.2. Elementy oznakowania

2.3.Inne zagrozenia
3) SEKCJA 3: Sktad/informacja o sktadnikach

3.1. Substancje

3.2. Mieszaniny
4) SEKCJA 4: Srodki pierwszej pomocy

4.1. Opis srodkéw pierwszej pomocy



4.2. Najwazniejsze ostre i opdznione objawy oraz skutki narazenia
4.3. Wskazania dotyczace wszelkiej natychmiastowej pomocy lekarskiej i szczegélnego
postepowania z poszkodowanym
5) SEKCJA 5: Postepowanie w przypadku pozaru
5.1. Srodki gasnicze
5.2.Szczegdlne zagrozenia zwigzane z substancjg lub mieszaning
5.3. Informacje dla strazy pozarnej
6) SEKCJA 6: Postepowanie w przypadku niezamierzonego uwolnienia do Srodowiska
6.1. Indywidualne $rodki ostroznosci, wyposazenie ochronne i procedury w sytuacjach
awaryjnych
6.2. Srodki ostroznosci w zakresie ochrony érodowiska
6.3. Metody i materiaty zapobiegajgce rozprzestrzenianiu sie skazenia i stuzgce do usuwania
skazenia
6.4. Odniesienia do innych sekcji
7) SEKCJA 7: Postepowanie z substancjami i mieszaninami oraz ich magazynowanie
7.1. Srodki ostroznosci dotyczace bezpiecznego postepowania
7.2. Warunki bezpiecznego magazynowania, tgcznie z informacjami dotyczgcymi wszelkich
wzajemnych niezgodnosci
7.3. Szczegblne zastosowanie(-a) koricowe
8) SEKCJA 8: Kontrola narazenia/srodki ochrony indywidualnej
8.1. Parametry dotyczgce kontroli
8.2. Kontrola narazenia
9) SEKCJA 9: Wtasciwosci fizyczne i chemiczne
9.1. Informacje na temat podstawowych wtasciwosci fizycznych i chemicznych
9.2. Inne informacje
10) SEKCJA 10: Stabilnosc¢ i reaktywnosé
10.1. Reaktywnosc
10.2. Stabilnos$¢ chemiczna
10.3. Mozliwo$¢ wystepowania niebezpiecznych reakgji
10.4. Warunki, ktérych nalezy unikac
10.5. Materiaty niezgodne
10.6. Niebezpieczne produkty rozktadu
11) SEKCJA 11: Informacje toksykologiczne
11.1. Informacje dotyczgce skutkédw toksykologicznych
11.2. Toksycznosc ostra

11.3. Informacje dotyczace prawdopodobnych drég narazenia



11.4. Opdznione, bezposrednie oraz przewlekte skutki krotko- i dtugotrwatego narazenia
12) SEKCJA 12: Informacje ekologiczne

12.1. Toksycznosc

12.2. Trwatosc¢ i zdolnos¢ do rozktadu

12.3. Zdolnos¢ do bioakumulacji

12.4. Mobilnos¢ w glebie

12.5. Wyniki oceny wtasciwosci PBT i vPvB

12.6. Inne szkodliwe skutki dziatania
13) SEKCJA 13: Postepowanie z odpadami

13.1. Metody unieszkodliwiania odpadow
14) SEKCJA 14: Informacje dotyczace transportu

14.1. Numer UN (numer ONZ)

14.2. Prawidtowa nazwa przewozowa UN

14.3. Klasa(-y) zagrozenia w transporcie

14.4. Grupa pakowania

14.5. Zagrozenia dla srodowiska

14.6.Szczegblne Srodki ostroznosci dla uzytkownikow

14.7. Transport luzem zgodnie z zatgcznikiem Il do konwencji MARPOL 73/78 i kodeksem IBC
15) SEKCJA 15: Informacje dotyczace przepiséw prawnych

15.1. Przepisy prawne dotyczace bezpieczenstwa, zdrowia i ochrony srodowiska specyficzne

dla substancji i mieszaniny

15.2. Ocena bezpieczenstwa chemicznego
16) SEKCJA16: Inne informacje

16.1. Wykaz punktow karty, ktérych tresé ulegta zmianie

16.2. Lista odpowiednich zwrotéw wymienionych w sekcjach 2 — 15 oraz (jesli to wtasciwe)

petny tekst wszelkich zwrotéw, ktére nie zostaty podane w catosci w sekcjach 2 — 15

6. Osoba stosujgca substancje niebezpieczne, ktéra wie, ze mogg one stworzy¢ zagrozenia
dla zdrowia cztowieka lub Srodowiska, ma obowigzek podjecia niezbednych dziatan

zapobiegajgcych powstaniu zagrozenia.

7. Osoba prowadzgca magazyn substancji niebezpiecznych odpowiedzialna jest za zgodne

z przepisami ich przechowywanie w magazynie, wydawanie i ewidencjonowanie.



Il Oznakowanie i opakowanie substancji i mieszanin niebezpiecznych

§3.

. Substancje i mieszaniny zaklasyfikowane jako stwarzajgce zagrozenie powinny by¢ oznakowane
i pakowane zgodnie z ich klasyfikacja, aby zapewnié odpowiednig ochrone i dostarczac
niezbednych informacji w celu zwrdcenia uwagi na zagrozenia stwarzane przez substancje

lub mieszanine.

. Do informowania o zagrozeniach stwarzanych przez substancje i mieszaniny przewidziano:

= etykiety, ktore wyszczegdlniajg w sposéb zgodny z piktogramami, hastami ostrzegawczymi,
zwrotami okreslajgcymi rodzaj zagrozenia i zwrotami okreslajgcymi $rodki ostroznosci,
ktore sktadajg sie na podstawowe informacje;

= karty charakterystyki, ktore zawierajg wyczerpujace informacje na temat substancji

lub mieszanin.

. Oznakowanie opakowania substancji niebezpiecznej lub mieszaniny niebezpiecznej powinno
by¢ sporzadzone w jezyku polskim, zgodnie z wymogami okreslonymi w przepisach o jezyku
polskim.

. Informacje zamieszczone na oznakowaniu opakowania powinny wyraznie odrézniac sie

od tta i miec takie wymiary i liternictwo, zeby byty fatwo czytelne.

. Oznakowanie moze by¢ umieszczone na etykiecie lub bezposrednio na opakowaniu substancji

niebezpiecznej lub mieszaniny niebezpiecznej.

. Oznakowanie powinno by¢ umieszczone na opakowaniu w taki sposéb, aby jego tres¢ mogta
zostac odczytana poziomo, gdy opakowanie pozostaje w normalnym potozeniu.
Etykieta powinna byé trwale przymocowana do powierzchni opakowania. Wewnetrzna

powierzchnia etykiety powinna przylegac bezposrednio i w catosci do opakowania.

. Obowigzek prawidtowego oznaczania opakowania na substancjach i mieszaninach

niebezpiecznych nalezy do producenta, importera lub dystrybutora.

. Substancja lub mieszanina zaklasyfikowana jako stwarzajgca zagrozenie i zawarta

w opakowaniu musi by¢ opatrzona etykietg zawierajgca nastepujgce elementy:

1) nazwe, adres i numer telefonu dostawcy lub dostawcow;

2) nominalng ilos¢ tej substancji lub mieszaniny w opakowaniu, chyba ze ilos¢ ta jest okreslona
gdzie indziej na opakowaniu;

3) identyfikator produktu;

4) piktogramy okreslajgce rodzaj zagrozenia (wedtug wzoréw w zatgczniku nr 2);



5) hasta ostrzegawcze;
6) zwroty wskazujgce rodzaj zagrozenia (wedtug wzoréw w zatgczniku nr 3);
7) zwroty wskazujgce $rodki ostroznosci (wedtug wzoréw w zatgczniku nr 4);
8) sekcje zawierajgcg informacje uzupetniajgce.

9. Opakowania substancji i mieszanin niebezpiecznych powinny:

1) miec konstrukcje uniemozliwiajgca przedostanie sie zawartosci z opakowania w sposéb
przypadkowy;

2) by¢ wykonane z materiatéw odpornych na niszczace dziatanie ich zawartosci
i uniemozliwiajgce tworzenie sie substancji niebezpiecznych w wyniku chemicznego
oddziatywania zawartos$ci na materiat opakowania;

3) zachowywac szczelnos¢ w warunkach dziatajgcych na opakowanie obcigzen i napiec
w trakcie jego normalnej eksploatacji.

10. Oznakowanie opakowania powinno mie¢ nastepujgce wymiary, zalezne od pojemnosci

opakowania:
pojemnos¢ opakowania wymiary (w milimetrach)
a) nieprzekraczajaca 3 dm3 co najmniej 52 x 74, jezeli to mozliwe
b) wieksza niz 3 dm?, ale nieprzekraczajgca 50 dm? co najmniej 74 x 105
c) wieksza niz 50 dm?3, ale nieprzekraczajgca 500 dm? co najmniej 105 x 148
d) wieksza niz 500 dm? co najmniej 148 x 210

11. Na opakowaniach substancji stwarzajgcych zagrozenie i ich mieszanin nie wolno umieszczac
oznaczen wskazujgcych, ze taka substancja lub mieszanina nie stwarzajg zagrozenia.

12. Jezeli klasyfikacja substancji lub mieszaniny powodowataby konieczno$¢ umieszczenia

na etykiecie wiecej niz jednego piktogramu okreslajgcego rodzaj zagrozenia, zastosowanie majg

ponizsze zasady pierwszenstwa doboru piktogramow, ktérych celem jest zmniejszenie ich liczby

okreslajgcych rodzaj zagrozenia:

a) jezeli zastosowanie ma piktogram "GHS01", zamieszczenie piktograméw "GHS02" i "GHS03"

nie jest obowigzkowe, z wyjatkiem przypadkdw, w ktdrych obowigzkowe jest zamieszczenie

wiecej niz jednego z tych piktogramoéw okreslajgcych rodzaj zagrozenia;
b) jezeli zastosowanie ma piktogram "GHS06", nie zamieszcza sie piktogramu "GHS07";

c) jezeli zastosowanie ma piktogram "GHS05", nie zamieszcza sie piktogramu "GHS07",

w przypadku gdy dotyczy on dziatania draznigcego na skére lub oczy;
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13.

14.

d) jezeli zastosowanie ma piktogram "GHS08" dotyczacy dziatania uczulajgcego na drogi
oddechowe, nie zamieszcza sie piktogramu "GHS07", w przypadku gdy dotyczy on dziatania

uczulajgcego na skére lub dziatania draznigcego na skére i oczy;

e) jezeli zastosowanie ma piktogram wskazujgcy rodzaj zagrozenia "GHS02" lub "GHS06",

stosowanie piktogramu wskazujgcego rodzaj zagrozenia "GHS04" jest opcjonalne.

Jezeli klasyfikacja substancji lub mieszaniny powodowataby koniecznos¢ umieszczenia

na etykiecie wiecej niz jednego piktogramu okreslajgcego rodzaj zagrozenia odpowiadajgcego
tej samej klasie zagrozenia, na etykiecie umieszczany jest piktogram odpowiadajgcy najwyzszej
kategorii zagrozenia w kazdej z odnosnych klas zagrozenia.

Jezeli substancja lub mieszanina zaklasyfikowana jest w kilku klasach zagrozenia

lub zréznicowaniach klas zagrozenia, na etykiecie widniejg wszystkie zwroty okreslajace

zagrozenie wynikajace z klasyfikacji, chyba ze wyraznie sie powielajg lub wystepuja w nadmiarze.

IV Przyjmowanie, przechowywanie i wydawanie substancji i mieszanin niebezpiecznych

7.

§4.

. Za przyjmowanie, przechowywanie, zabezpieczenie, wydawanie i ewidencje substancji

niebezpiecznych odpowiedzialna jest osoba prowadzgca magazyn.

Upowaznienie do prowadzenia magazynu substancji niebezpiecznych wydawane jest na pismie
przez kierownika jednostki organizacyjnej, w ktérej substancje sg stosowane. Upowaznienie

nalezy przechowywac w jednostce organizacyjnej, w ktérej zatrudniony jest pracownik.

Pracownicy odpowiedzialni za prowadzenie magazynu powinni posiadac znajomos¢ wtasciwego
obchodzenia sie z takimi substancjami, zwfaszcza w zakresie zapobiegania wypadkom mogacym
nastgpi¢ ze wzgledu na wtasciwosci tych substancji, oraz posiada¢ wiadomosci o udzielaniu
pierwszej pomocy w razie przypadkowego zatrucia — w ramach szkolenia stanowiskowego

potwierdzonego na pismie.

. W magazynie muszg znajdowac sie karty charakterystyki materiatéw niebezpiecznych

oraz aktualny spis magazynowanych substancji.

. Osoba prowadzgca magazyn ma obowigzek zapoznania sie z kartami charakterystyki

magazynowanych materiatow niebezpiecznych.

. Prace w magazynie substancji i mieszanin niebezpiecznych powinny by¢ wykonywane przez

dwie osoby. W przypadku krotkotrwatego przebywania w magazynie moze przebywac¢ w nim

jedna osoba, pod warunkiem powiadomienia o tym innej osoby.
Pomieszczenia magazynowe nalezy zawsze zabezpieczac przed dostepem oséb niepowotanych.

11



10.

11.

Substancje i mieszaniny niebezpieczne powinny by¢ przechowywane w oddzielnych
pomieszczeniach magazynowych, wyposazonych w wentylacje nawiewno-wywiewna.
W magazynach substancji niebezpiecznych nie wolno przechowywac innych przedmiotéw

(materiatow).

. Na drzwiach magazynu obowigzkowo nalezy umiesci¢ znaki ostrzegawcze, znak zakazu wejscia

osobom nieupowaznionym i inne odpowiednie napisy.

W magazynach powinny by¢ wywieszone instrukcje okreslajgce sposob sktadowania materiatow
niebezpiecznych; z trescig instrukcji nalezy zapoznaé pracownikéw zatrudnionych przy tych
pracach. Przyktadowg instrukcje warunkéw sktadowania substancji i mieszanin w magazynie

czynnikdw chemicznych zawiera zatgcznik nr 5 do niniejszej instrukcji.

Pracownicy wykonujacy prace w magazynach, w ktérych istnieje niebezpieczenstwo wydzielania
sie substancji toksycznych lub tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe powinni mie¢

zapewniony staty dostep do srodkéw tgcznosci na wypadek awarii, wybuchu lub pozaru.

§5.

. Przy przyjmowaniu i sktadowaniu substancji i mieszanin niebezpiecznych do magazynu nalezy:

1) doktadnie sprawdzi¢ rodzaj i ilo$¢ opakowan oraz zgodnos¢ z dokumentacjg dostawczg;

2) sprawdzi¢, czy opakowania sg cate, prawidtowo oznakowane oraz szczelne;

3) opakowania utozy¢ na oddzielnych pétkach w wyznaczonym miejscu, zabezpieczajagcym
przed zniszczeniem lub uszkodzeniem oraz dostepem osdéb postronnych, uwzgledniajgc przy
tym palno$é substancji niebezpiecznych, ich zdolno$é do wybuchu i przemian

fizykochemicznych.

. Sposdb sktadowania materiatéw niebezpiecznych powinien zapewniac:

1) zachowanie temperatur, wilgotnosci i ochrone przed nastonecznieniem — stosownie
do rodzaju materiatéw niebezpiecznych i ich wtasciwosci;

2) przestrzeganie ograniczen dotyczgcych wspdlnego sktadowania materiatow;

3) ograniczenie ilosci jednoczesnie sktadowanych materiatéw do ilosci dopuszczalne;j
dla danego pomieszczenia;

4) przestrzeganie zasad rotacji z zachowaniem dopuszczalnego czasu sktadowania
poszczegdlnych materiatow;

5) zachowania dodatkowych wymagan specyficznych dla sktadowania materiatéw
i ich stosowania;

6) rozmieszczenie materiatdw w sposdb umozliwiajgcy prowadzenie kontroli sktadowania.
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. Opakowania z substancjami niebezpiecznymi tak uktadac, aby:
1) napisy na opakowaniach byty widoczne,

2) zamkniecia opakowan byty skierowane do gory,

3) mozna byto dotrzeé w kazdej chwili do okreslonej substancji.

. Duze opakowania szklane nalezy uktadaé na dolnych pétkach, a mniejsze na gérnych.

. Opakowania puste po substancjach niebezpiecznych nalezy doktadnie opréznic i wyptukac.

W przeciwnym wypadku nalezy traktowac je tak samo jak petne.

. Regaty, na ktérych sktaduje sie materiaty niebezpieczne, powinny mie¢ odpowiednio

wytrzymatg i stabilng konstrukcje oraz zabezpieczenie przed przewrdceniem sie.

. Szerokos¢ odstepdw miedzy regatami powinna umozliwia¢ bezpieczne poruszanie sie

pracownikéw.

. Sposéb uktadania materiatéw na regatach i ich zdejmowania nie moze stwarzac zagrozen

dla bezpieczenstwa pracownikéw.

. Na regafach nalezy wywiesi¢ czytelne informacje o dopuszczalnym ich obcigzeniu,

sktadowanie powyzej dopuszczalnego obcigzenia jest zabronione.

§6.
. Substancje i mieszaniny niebezpieczne wolno wydawaé tylko pracownikom jednostki,
w ktorej sg stosowane, w ilosciach niezbednych do biezacej pracy. Pracownik pracujgcy

z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi obowigzany jest pobierac je osobiscie.

. Zabrania sie gromadzenia (przechowywania) substancji i mieszanin niebezpiecznych

poza miejscami wyznaczonymi w magazynach i jednostkach organizacyjnych.

. Osoba wydajgca substancje i mieszaniny niebezpieczne jest zobowigzana, o ile zachodzi taka
potrzeba, udzieli¢ informacji osobie pobierajgcej te substancje o ich wtasnosciach

niebezpiecznych.

§7.

Osoba odpowiedzialna za magazyn przed opuszczeniem magazynu z substancjami niebezpiecznymi

zobowigzana jest:

1) zabezpieczy¢ zawartos¢ opakowan przed ewentualnym rozlaniem sie, rozsypaniem,

parowaniem, pyleniem itd.;

2) zabezpieczy¢ dokumenty magazynowe;

3) sprawdzi¢ opuszczenie magazynow (pomieszczen) przez inne osoby;

4) wytaczyé zbednga instalacje (np. oswietlenie elektryczne);
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5)

6)

upewnic sie, ze wtgczone sg wymagane instalacje (np. wentylacyjna, alarmowa — jesli takie
s3 wymagane);
zamkna¢ magazyn w sposdb uniemozliwiajgcy dostanie sie osobom nieupowaznionym.

V Postepowanie z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi

w jednostkach organizacyjnych

§8.

. Niedopuszczalne jest stosowanie niebezpiecznych substancji i mieszanin bez posiadania

aktualnego spisu tych substancji i mieszanin oraz kart charakterystyki, a takze opakowan

zabezpieczajgcych przed ich szkodliwym dziataniem, pozarem lub wybuchem.

. Stosowanie niebezpiecznych substancji i mieszanin jest dopuszczalne pod warunkiem

zastosowania $rodkéw zapewniajgcych pracownikom ochrone ich zdrowia i zycia.

. Prace z uzyciem substancji i mieszanin niebezpiecznych moga by¢ prowadzone, jezeli spetnione

sg wszystkie warunki zapewniajace bezpieczerstwo pracy.

. W laboratoriach, w ktorych stosowane sg niebezpieczne substancje i mieszaniny, muszg

znajdowac sie srodki ochrony osobistej odpowiednie do danego rodzaju wykonywanych prac.

. Pracownicy wykonujacy prace z substancjami niebezpiecznymi majg obowigzek stosowania

srodkéw ochrony indywidualnej przeznaczonych do tych prac.

Pomieszczenia, w ktdrych wykonywane sg prace, muszg odpowiadaé warunkom
zabezpieczajgcym przed dziataniem substancji niebezpiecznych. Prace nie mogg zagrazaé
zdrowiu lub zyciu oséb wykonujacych te prace, jak tez oséb znajdujgcych sie w sgsiednich

pomieszczeniach.

. W pomieszczeniach, w ktérych istnieje mozliwos¢ oparzenia chemicznego, muszg znajdowac sie

prysznice do zmywania ciata oraz do ptukania oczu. Odlegtos¢ tych urzgdzen od miejsca

wykonywania pracy nie moze by¢ wieksza niz 20 m.

. Do prac z uzyciem substancji i mieszanin niebezpiecznych mogg by¢ dopuszczone osoby

posiadajgce odpowiednie przeszkolenie w zakresie bhp (instruktaz stanowiskowy i szkolenie

okresowe).

. Instruktaz stanowiskowy obejmuje zapoznanie z wtasciwosciami substancji niebezpiecznych,

srodkami ochrony przed ich szkodliwoscig, sposobami bezpiecznego wykonywania pracy;

szkolenie okresowe obejmuje zasady udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.
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10. W pomieszczeniach, w ktorych sg stosowane lub przechowywane substancje lub mieszaniny
niebezpieczne, musi by¢ wywieszony w widocznym miejscu regulamin (np. magazynu),

okreslajacy sposdéb bezpiecznego wykonywania prac.

11. Osoby zatrudnione przy pracach z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi muszg spetniac
warunki zdrowotne, potwierdzone badaniami lekarskimi, oraz odbywa¢ okresowe badania

w terminach wyznaczonych przez lekarzy.

12. Przy pracach z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi nalezy przestrzegac zakazu
wykonywania przez pracownikéw prac zawartych w wykazie prac wzbronionych mtodocianym

i kobietom, w tym kobietom w cigzy.

13. Przy pracach z substancjami tatwo zapalnymi lub zagrozonymi wybuchem nalezy zachowac¢
szczegblng ostroznos$é (nie prowadzi¢ prac z ogniem, prac powodujacych iskrzenie,

wywotujacych tarcie itp.).

§9.
Kierownicy jednostek organizacyjnych, w ktérych sg stosowane i przechowywane substancje

niebezpieczne, zobowigzani s3:

1) wyznaczy¢ pisemnie osoby upowaznione do prowadzenia magazynu substancji chemicznych;

2) prowadzi¢ rejestr zuzycia substancji lub mieszaniny niebezpiecznej wedtug wzoru stanowigcego
zatacznik nr 6;

3) w okreslonym przez siebie czasookresie aktualizowaé wykaz (spis);

4) sprawdzac stan pomieszczen, warunkow pracy oraz kontrolowaé zuzycie substancji zgodnie
z ich przeznaczeniem;

5) opracowac technologie pracy z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi zabezpieczajgca
przed emitowaniem ich do otoczenia;

6) zapewnic¢ srodki ochrony indywidualnej i egzekwowaé uzytkowanie ich przez pracownikow.

§ 10.

1. Pomieszczenie przeznaczone do przechowywania substancji i mieszanin niebezpiecznych nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem osdéb postronnych. Drzwi muszg by¢ zaopatrzone w zamki
patentowe oraz napisy ostrzegawcze.

2. Zabronione jest ustawianie szaf z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi w miejscach
ogélnie dostepnych (korytarzach) i na drogach ewakuacyjnych.

3. Klucze do magazyndw substancji niebezpiecznych moze posiadac tylko kierownik jednostki
lub osoba przez niego upowazniona. W przypadku zaginiecia jednego z kluczy nalezy

wymienic¢ zamek.
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. Zabrania sie pozostawiania bez dozoru otwartych pomieszczern magazynowych i szaf

z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi.

. Odpowiedzialnos¢ za zabezpieczenie pomieszczen i szaf ponosi wyznaczony pracownik.
. Pozostawianie substancji i mieszanin niebezpiecznych w miejscach ogélnie dostepnych

jest niedopuszczalne.

§11.
. Przy pracach z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi nalezy szczegdlnie przestrzegaé

czystosci i porzadku.
. Pracownicy majgcy kontakt z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi powinni ponadto:

1) przed spozywaniem positkdw zdjg¢ wierzchnie okrycie (fartuchy robocze) oraz umy¢ twarz
i rece,
2) spozywac positki poza pomieszczeniami magazynowymi i laboratoriami, w ktérych

przechowywane lub stosowane sg substancje i mieszaniny niebezpieczne.

§12.
Przez prace szczegdlnie niebezpieczne rozumie sie m.in. prace przy uzyciu materiatow

niebezpiecznych, takich jak:

= —substancje i mieszaniny niebezpieczne, o ktérych mowa w ustawie z dnia 25 lutego 2011 r.
o substancjach chemicznych i ich mieszaninach oraz
= —czynniki biologiczne grupy zagrozenia 3 i 4, o ktérych mowa w rozporzadzeniu MZ z dnia

22 kwietnia 2005 r.
Osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest do:

1) ustalenia i aktualizowania wykazu prac szczegélnie niebezpiecznych w jednostce
organizacyjnej, wedtug wzoru stanowigcego zatgcznik nr 7;

2) okreslenia szczegétowych wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac
szczegdlnie niebezpiecznych, a zwtaszcza zapewnia:
= bezposredni nadzdr nad tymi pracami,
= odpowiednie $Srodki zabezpieczajace,
= instruktaz pracownikdw obejmujacy w szczegdlnosci: kolejnos$é wykonywania zadan,

wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach;

3) informowania pracownikéw o wiasciwosciach fizycznych, chemicznych i biologicznych
stosowanych w jednostce organizacyjnych materiatéw niebezpiecznych oraz o ryzyku
dla zdrowia i bezpieczenstwa, a takze sposobach bezpiecznego stosowania i postepowania

w sytuacjach awaryjnych.
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§13.

1. Zuzyte substancje i mieszaniny niebezpieczne nalezy utylizowad i neutralizowac.

2. Neutralizacje i utylizacje nalezy wykonywac¢ zgodnie z informacjami zawartymi w karcie

materiatéw niebezpiecznych.

3. Przy uzywaniu substancji i mieszanin niebezpiecznych nalezy unika¢ réwnolegtego wylewania

réznych substancji, ktére mogg ze sobg przereagowac.

4. W przypadku braku mozliwosci przeprowadzenia neutralizacji we wiasnym zakresie nalezy
chemikalia przeznaczone do utylizacji przechowywac w wyznaczonych miejscach
i opakowaniach, a nastepnie powierzy¢ utylizacje wyspecjalizowanej firmie, zgodnie z Instrukcja

gospodarowania odpadami innymi niz komunalne wytwarzanymi w ZUT.
VI Postepowanie na wypadek awarii lub skazenia

§ 14.
W przypadku niekontrolowanego przedostania sie substancji niebezpiecznej do otoczenia,

w wyniku rozszczelnienia opakowania lub tez z innej przyczyny nalezy:

1) niezwtocznie powiadomic bezposredniego przetozonego;

2) przystgpic do zlikwidowania przyczyny awarii oraz usuniecia rozsypanej lub rozlanej substancji
niebezpiecznej, zabezpieczyé miejsca przed dostepem innych oséb, zneutralizowaé miejsca,
zgodnie ze wskazéwkami zawartymi w karcie charakterystyki materiatéw niebezpiecznych;

3) umy¢ i dodatkowo zneutralizowa¢ sprzet biorgcy udziat w usuwaniu skutkéw awarii;

4) w przypadku duzego zagrozenia lub braku skutecznych srodkéw ochrony osobistej, wezwaé
sekcje ratownictwa chemicznego Strazy Pozarnej (tel. 998);

5) jezeli pracownik ulegnie wypadkowi na skutek dziatania substancji niebezpiecznych,
nalezy udzieli¢ poszkodowanemu pierwszej pomocy i w razie potrzeby natychmiast wezwa¢

lekarza pogotowia ratunkowego (tel. 999).
VIl Substancje chemiczne, ich mieszaniny i czynniki
o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym
§ 15.
1. Wykaz czynnikdw o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym, wystepujgcych w ZUT:

1) czynniki fizyczne — promieniowanie jonizujgce;
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2) czynniki chemiczne:
a) substancje chemiczne zaklasyfikowane jako rakotwércze lub mutagenne:
= kategorii 1 Alub 1 B, zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r.,
= kategorii 1 lub 2, zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach
chemicznych i ich mieszaninach (art. 19 ust. 5);
b) mieszaniny zawierajgce substancje chemiczne klasyfikowane jako rakotwdrcze
lub mutagenne:
= kategorii 1 Alub 1 B, zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r.,
= kategorii 1 lub 2, zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach

chemicznych i ich mieszaninach (art. 19 ust. 5).

2. Aby zidentyfikowa¢ substancje lub mieszaniny o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym
wystepujgce na stanowiskach pracy, nalezy sprawdzi¢ karty charakterystyki substancji

i mieszanin chemicznych wystepujacych w jednostce organizacyjne;j.

§ 16.
1. Osoba kierujgca pracownikami zatrudnionymi w narazeniu na czynniki rakotwércze i
mutagenne obowigzana jest analizowac¢ koniecznos¢ stosowania tych substancji, ich mieszanin
i wprowadzaé w ich miejsce, jesli jest to mozliwe — inne substancje, niewykazujgce dziatania

rakotwoérczego lub mutagennego.

2. Osoba kierujgca pracownikami zobowigzana jest ponadto informowa¢ pracownika
wykonujgcego czynnosci w narazeniu na substancje, mieszanine i czynniki rakotworcze

i mutagenne:

a) o opakowaniu, zbiorniku lub instalacji zawierajgcej substancje, mieszanine, czynnik
o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym, a takze o wymaganiach dotyczacych
oznakowania i znakach ostrzegawczych, ktdre powinny by¢ umieszczone na drzwiach

wejsciowych, np.:

UWAGA!
CZYNNIK

RAKOTWORCTY

NIEUPOWAINIONY M
WSTEP WZBRONIONY
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b) w trakcie instruktazu stanowiskowego z zakresu bezpieczenistwa i higieny pracy o:
= ryzyku zawodowym wynikajgcym z oceny narazenia zawodowego oraz srodkach
ostroznosci, ktére powinny by¢ podejmowane w celu ograniczenia narazenia,
= wymaganiach higienicznych, ktére powinny by¢ spetnione w celu ograniczenia narazenia,
= koniecznosci uzywania srodkéw ochrony indywidualnej,

= dziataniach zapobiegajacych wypadkom oraz chorobom zawodowym.

3. Pracownik obowigzany jest potwierdzi¢ pisemnie (+ data) przyjecie do wiadomosci informacji,
o ktorych mowa w ust. 2, i przestrzegac¢ udzielonych wskazéwek i informacji w czasie

wykonywania pracy.

4. Pracownik zobowigzany jest bezzwtocznie zgtosié przetozonemu kazde odstepstwo
od przyjetego sposobu postepowania z czynnikami rakotwdrczymi i mutagennymi, a takze
poinformowac o kazdym zagrozeniu wypadkiem lub innym zagrozeniu dla zycia i zdrowia

swojego lub innych pracownikow.

5. W celu przeciwdziatania ujemnym skutkom oddziatywania na organizm ludzki substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym osoba
kierujgca pracownikami, zatrudniajgca pracownikdw w warunkach narazenia na te czynniki,
jest obowigzana zleci¢ wykonanie pomiardw tych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
na stanowiskach pracy, a po otrzymaniu wynikéw przeprowadzonych pomiaréw — przedstawic

kopie w Inspektoracie BHP i zapoznac¢ z wynikami podlegtych sobie pracownikow.

6. Osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest prowadzi¢ rejestr prac, ktérych wykonywanie
powoduje konieczno$é pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi,

ich mieszaninami, czynnikami o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym, zawierajacy:

1) wykaz prac, w ktérych substancje chemiczne i ich mieszaniny lub czynniki o dziataniu
rakotwoérczym lub mutagennym sg stosowane lub wystepujg jako zanieczyszczenia badz
produkt uboczny oraz wykaz tych substancji chemicznych i ich mieszanin oraz czynnikéw
wraz z podaniem ilo$ciowej wielkosci stosowania;

2) uzasadnienie koniecznosci stosowania substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikdéw
o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym;

3) wykaz i opis stanowisk pracy, na ktdrych wystepuje narazenie na dziatanie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikdw o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym;

4) liczbe pracownikéw narazonych na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin,

czynnikdw o dziataniu rakotworczym lub mutagennym, w tym liczbe kobiet;
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10.

5) okreslenie rodzaju substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym powodujgcych narazenie, droge i wielkos$¢ narazenia
oraz czas jego trwania;

6) rodzaje podjetych dziatan ograniczajacych poziom narazenia na dziatanie substancji

chemicznych i czynnikéw o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym.

. Osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest prowadzi¢ rejestr pracownikdw narazonych

na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin i czynnikéw o dziataniu rakotwdérczym
lub mutagennym i przechowywac go przez okres 40 lat po ustaniu narazenia. W przypadku
likwidacji jednostki organizacyjnej — podobnie jak w przypadku likwidacji zaktadu pracy —

rejestr taki nalezy przekazaé panstwowemu wojewddzkiemu inspektorowi sanitarnemu.

. Kierownik jednostki organizacyjnej sporzadza informacje o substancjach, mieszaninach

i czynnikach o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym wraz z listg imienng oséb
uwzgledniajacg, na jaki czynnik pracownik byt narazony w biezgcym roku, wedtug wzoréw

drukéw zatgcznikéw nr 8-10, i przekazuje do Inspektoratu BHP w terminie do 31 grudnia.

. Inspektorat BHP opracowuje coroczne zestawienie zawierajgce informacje o ilosciach zuzytych

substancji, czynnikéw o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w oparciu o dane uzyskane
od kierownikdw jednostek organizacyjnych prowadzacych rejestr prac i rejestr pracownikéw

narazonych na te czynniki.

Informacje, o ktdrych mowa w ust. 8, Inspektorat BHP przesyta w formie zbiorowego
sprawozdania do 15 stycznia kazdego roku do:
= wtasciwego panstwowego wojewddzkiego inspektora sanitarnego,

= wtasciwego okregowego inspektora pracy.

§17.

. Rejestry prac i rejestry pracownikdw narazonych na czynniki rakotworcze i mutagenne sg

udostepniane lekarzowi sprawujgcemu profilaktyczng opieke zdrowotng nad pracownikami,
zgodnie z przepisami stuzby medycyny pracy, oraz przedstawicielom instytucji wykonujgcym
nadzér nad realizacjg zadan z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy i ochrony zdrowia

pracownikéw oraz pracownikom — w zakresie informacji, ktére dotyczg ich osobiscie.

. Lekarz sprawujgcy profilaktyczng opieke zdrowotng nad pracownikami zobowigzany jest

zapoznac sie z warunkami ich pracy i posiada¢ udokumentowane informacje dotyczace rodzaju
i wielkosci narazenia na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin i czynnikdw o dziataniu

rakotworczym i mutagennym.
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3. Kierownik jednostki organizacyjnej, na wniosek lekarza, o ktérym mowa w ust. 1, powinien
zleci¢ prowadzenie biologicznego monitorowania narazenia na dziatanie substancji
chemicznych, ich mieszanin i czynnikdéw o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym.

4. Lekarz, o ktérym mowa w ust. 1, jest obowigzany do udzielania informacji:

a) pracownikowi — o wynikach badan i ocenie jego stanu zdrowia oraz o zakresie profilaktycznej
opieki zdrowotnej, jakiej powinien sie podda¢ po ustaniu pracy w warunkach narazenia
na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin i czynnikéw o dziataniu rakotwérczym
lub mutagennym;

b) kierownikowi jednostki organizacyjnej — o ocenie stanu zdrowia pracownikéw,
z uwzglednieniem tajemnicy lekarskiej.

5. W przypadku rozpoznania lub podejrzenia u pracownika zmian w stanie zdrowia, stwarzajgcych
podejrzenie, ze powstaty w wyniku narazenia na dziatanie substancji chemicznych,
ich mieszanin i czynnikéw o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym, kierownik jednostki
organizacyjnej, na wniosek lekarza, o ktérym mowa w ust. 1, jest zobowigzany zleci¢
przeprowadzenie dodatkowych badan stanu zdrowia innych pracownikéw narazonych
w podobny sposdb, dokonaé weryfikacji uprzedniej oceny tego narazenia.

VIl Szkodliwe czynniki biologiczne w srodowisku pracy
§18.

1. Szkodliwe czynniki biologiczne obejmuija:
1) drobnoustroje komérkowe, w tym zmodyfikowane genetycznie;

2) jednostki bezkomdrkowe zdolne do replikacji lub przenoszenia materiatu genetycznego,
w tym zmodyfikowane genetycznie hodowle komdrkowe, ktére mogg byé przyczyna

zakazenia, alergii lub zatrucia;

3) hodowle komdrkowe.

2. Mikroorganizmy zaklasyfikowano do 4 grup zagrozenia, zgodnie z poziomem ryzyka zakazenia:
1) grupa 1 zagrozenia — do zagrozen w tej grupie nalezg czynniki biologiczne,
przez ktére wywotanie chordb u ludzi jest mato prawdopodobne;
2) grupa 2 zagrozenia — do zagrozen w tej grupie nalezg czynniki biologiczne, ktére mogg
wywotywac choroby u ludzi, mogg by¢ niebezpieczne dla pracownikéw,
ale rozprzestrzenienie ich w populacji ludzkiej jest mato prawdopodobne; zazwyczaj istniejg

w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia;
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3) grupa 3 zagrozenia — do zagrozen w tej grupie nalezg czynniki biologiczne, ktére moga
wywotywac u ludzi ciezkie choroby, sg niebezpieczne dla pracownikéw, a rozprzestrzenienie
ich w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj istniejg w stosunku do nich
skuteczne metody profilaktyki lub leczenia;

4) grupa 4 zagrozenia — do zagrozen w tej grupie nalezg czynniki biologiczne, ktére wywotujg
u ludzi ciezkie choroby, sg niebezpieczne dla pracownikéw, a ich rozprzestrzenianie
w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne; zazwyczaj nie istniejg w stosunku do nich

skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.

3. Klasyfikacja szkodliwych czynnikéw biologicznych wedtug grup zagrozenia:

Mozliwos¢
Grupa Profilaktyka
Wystgpienie choroby rozprzestrzeniania
zagrozenia lub/i leczenie
w populacji
grupa
mato prawdopodobne bez znaczenia nie jest wymagane
zagrozenia 1
grupa
mozliwe mato prawdopodobne zazwyczaj mozliwe
zagrozenia 2
grupa istotne zagrozenie pracownikéw wysoce
zazwyczaj mozliwe
zagrozenia 3 ciezka choroba prawdopodobne
grupa istotne zagrozenie pracownikow wysoce
zazwyczaj niemozliwe
zagrozenia 4 ciezka choroba prawdopodobne

4. Wykaz prac narazajacych pracownikéw na dziatanie czynnikéw biologicznych obejmuje:

1) prace w rolnictwie;
2) prace, podczas ktérej dochodzi do kontaktu ze zwierzetami lub produktami pochodzenia
zwierzecego;

3) prace w innych okolicznosciach niz wymienione w pkt 1 i 2, podczas ktérej jest potwierdzone

narazenie na dziatanie czynnikéw biologicznych.

. Wykaz szkodliwych czynnikéw biologicznych zawarty jest w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikdéw biologicznych dla zdrowia
w srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki

(Dz. U. Nr 81, poz. 716, ze zm.).

22



§ 19.

Kierownik jednostki organizacyjnej, w ktorej stosuje sie szkodliwe czynniki biologiczne,

moze dopusci¢ pracownika do pracy z tymi czynnikami, jezeli pracownik posiada:

1) zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazan do wykonywania takich prac,
wydane przez lekarza uprawnionego do badan profilaktycznych, na podstawie przepisow
ustawy o stuzbie medycynie pracy;

2) aktualne zaswiadczenie z instruktazu stanowiskowego w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy, uwzgledniajgce tematyke zwigzang z zagrozeniami szkodliwymi czynnikami
biologicznymi;

3) $rodki ochrony indywidualnej dobrane do grupy narazenia na szkodliwy czynnik biologiczny;

4) szkolenie okresowe w zakresie bezpieczerstwa i higieny pracy.

§ 20.

1. Pracownicy wykonujacy prace ze szkodliwym czynnikiem biologicznym, majg obowigzek

stosowania ochron indywidualnych.

2. Pomieszczenia, w ktérych wystepuje biologiczne zagrozenie grupy 2 — 4 powinny by¢

oznakowane znakiem ostrzegawczym:

3. Pracownik wykonujgcy prace ze szkodliwym czynnikiem biologicznym powinien by¢ zapoznany
z aktualng oceng ryzyka zawodowego na stanowisku pracy. Ocene ryzyka zawodowego

dokonuje bezposredni przetozony przy udziale pracownika Inspektoratu BHP.

4. Zabronione jest spozywanie positkdw, napojow, przechowywanie odziezy wierzchniej
oraz skazonych odpaddéw w pomieszczeniu, w ktdorym wykonywane sg prace ze szkodliwym

czynnikiem biologicznym.
§ 21.

1. Przed rozpoczeciem pracy z czynnikami biologicznymi pracownik powinien sprawdzié¢ stan
techniczny prysznica bezpieczenstwa i prysznica do ptukania oczu oraz wyposazenie apteczki

pierwszej pomocy.

2. Zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy ze szkodliwym czynnikiem biologicznym

powinny by¢ okreslone w planie bezpiecznego wykonywania prac w laboratorium.
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Pracownik po zakoriczeniu pracy w laboratorium zobowigzany jest do:

§ 22,

1) przestrzegania zasad mycia (odkazania) uzytego sprzetu wielokrotnego uzytku, czyszczenia

i sterylizacji w sposdb wprowadzony przez bezposredniego przetozonego;

2) przestrzegania obowigzku pozostawienia pomieszczenia, w ktérym wykonywane byty prace

z uzyciem szkodliwego czynnika biologicznego w stanie nienarazajgcym innych oséb na kontakt

z tym czynnikiem.

§ 23.

1. Osoby uczestniczgce w sytuacji awaryjnej z udziatem czynnika biologicznego zakwalifikowanego

do grupy zagrozenia 3 lub 4 obowigzane s3:

1) niezwtocznie poinformowac kierownika jednostki organizacyjnej i wszystkich pracownikdéw

mogacych by¢ narazonymi w wyniku awarii o tym zdarzeniu, a takze o jego przyczynach

i proponowanych $rodkach majacych na celu opanowanie sytuacji;

2) podja¢ natychmiastowe dziatania majgce na celu likwidacje przyczyn i skutkow zaistniatej

awarii lub wypadku w sposéb wczesniej ustalony w planie postepowania na wypadek awarii

opracowanego przez kierownika jednostki organizacyjnej dla potrzeb tej jednostki;

3) kierownik jednostki organizacyjnej, w ktérej stosuje sie czynniki biologiczne, ma obowigzek

powiadomienia dziekana o awarii lub wypadku zwigzanego z uwolnieniem sie szkodliwego

czynnika biologicznego, a nastepnie wtasciwego inspektora sanitarnego;

4) udzieli¢ pierwszej pomocy przedlekarskiej osobom poszkodowanym oraz wezwac pogotowie

ratunkowe.

2. Wymagania zwigzane ze stosowaniem znakdéw ostrzegawczych, dostepem do stref

kontrolowanych, stosowaniem odziezy, ochron indywidualnych i odkazaniem przedstawia

ponizsza tabela:

Srodki bezpieczeristwa

Grupa zagrozenia 1

Grupa

zagrozenia 2

Grupa

zagrozenia 3

Grupa zagrozenia 4

Znak: zagrozenie

robocza

skazeniem nie stosuje sie tak tak tak
biologicznym
Ograniczenie dostepu
nie stosuje sie zalecane tak tak
dla pracownikéw
nie stosuje sig;
odziez odziez odziez ochronna
Odziez personelu ewentualnie — odziez
robocza ochronna w catosci zmieniana
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| Grupa Grupa
Srodki bezpieczennstwa | Grupa zagrozenia 1 Grupa zagrozenia 4
zagrozenia 2 zagrozenia 3

Srodki ochrony ukfadu kombinezony gazoszczelne
oddechowego, oczu, nie stosuje sie tak tak oraz izolujgcy sprzet ochrony
twarzy, rak i stép uktadu oddechowego

Dostepnosc¢ srodkow
higienicznych i nie stosuje sie tak tak tak

odkazania

§ 24.
W ramach ochrony pracownikéw przed zagrozeniem spowodowanym przez szkodliwy czynnik

biologiczny kierownik jednostki organizacyjnej obowigzany jest do:

1) zlecenia przeprowadzania badan na obecnos¢ szkodliwego czynnika biologicznego, tam gdzie
jest to konieczne i technicznie wykonalne;

2) ograniczania liczby pracownikéw narazonych lub potencjalnie narazonych na dziatanie
szkodliwego czynnika biologicznego;

3) aktualizacji oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy po wykonaniu badan
Srodowiskowych;

4) przeprowadzenia oceny ryzyka zawodowego przed uzyciem po raz pierwszy szkodliwego
czynnika biologicznego w celach naukowo-badawczych, jesli szkodliwy czynnik biologiczny
nalezy do grupy zagrozenia 2 — 4, o ktérych mowa w § 18 ust. 2i 3;

5) zastepowania szkodliwego czynnika biologicznego grupy zagrozenia 3 lub 4 innym czynnikiem
biologicznym, mniej niebezpiecznym;

6) prowadzenia rejestru prac narazajgcych pracownikéw danej jednostki organizacyjnej
na dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego grupy zagrozenia 3 i 4 — wedtug zatacznika
nr 11 do niniejszej instrukcji;

7) prowadzenia rejestru pracownikéw narazonych w jednostce organizacyjnej na szkodliwe
dziatanie czynnika biologicznego grupy zagrozenia 3 i 4 — wedtug wzoru druku zatgcznika nr 12
do niniejszej instrukcji. Rejestr ten powinien by¢ przechowywany przez okres nie krétszy niz 10
lat od dnia ustania narazenia, a przypadku narazenia na szkodliwy czynnik biologiczny,
ktdry moze by¢ przyczyng choroby — 40 lat od dnia ostatniego odnotowanego przypadku
narazenia;

8) przekazania w terminie do 31 grudnia, do Inspektoratu BHP kserokopii rejestru prac
oraz rejestru pracownikow narazonych w biezgcym roku na czynniki biologiczne grupy

zagrozenia 3 i 4 —wedtug wzoru druku zatgcznikéw nr 11 12;
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9) zapewnienia Srodkéw ochrony zbiorowej i stosowania srodkéw ochrony indywidualnej
odpowiednich do rodzaju i poziomu narazenia;

10) zapewnienia srodkdw hermetycznosci, zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia
22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w srodowisku
pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki
(Dz. U. Nr 81, poz. 716, ze zm.);

11) sporzadzenia planu postepowania na wypadek awarii z udziatem szkodliwego czynnika
biologicznego grupy zagrozenia 3 i 4;

12) zapewnienia bezpiecznego zbierania, przechowywania i usuwania odpadéw przez odpowiednio
poinstruowanych pracownikdéw, z zastosowaniem bezpiecznych i oznakowanych pojemnikdéw;

13) egzekwowania od pracownikéw stosowania sie do zasad bezpiecznego postepowania
ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi;

14) systematycznego szkolenia pracownikéw, informowania o zmianach w przepisach
ochrony pracy;

15) poinformowania pracownikéw o mozliwosci przeprowadzenia badan lekarskich prowadzonych
przez lekarza uprawnionego do badan profilaktycznych, z ktérych pracownik moze skorzystaé
po ustaniu narazenia;

16) poinformowania pracownikow o mozliwosci stosowania szczepien ochronnych, jesli zaleci je
lekarz Swiadczacy opieke profilaktyczng nad pracownikami, o ile pracownik wyrazi na nie zgode;

17) zapewnienia pracownikom wydzielonego pomieszczenia do spozywania positkdw i napojow;

18) zapewnienia pracownikom szatni, najlepiej przepustowej, a takze pomieszczen i urzadzen
higieniczno-sanitarnych, wystarczajacej ilosci sSrodkéw higieny osobistej, srodkéw do odkazania
skory i bton sluzowych;

19) opracowania i stosowania procedury pobierania, transportu, przetwarzania prébek
i materiatéw pochodzenia zwierzecego, sposobu dezynfekcji i bezpiecznego usuwania
odpaddw, a takze postepowania ze skazonymi odpadami i odziezg oraz sSrodkami ochrony
indywidualnej;

20) informowania wszystkich pracownikéw narazonych oraz jednostek stuzby medycyny pracy
i inspektora sanitarnego o zdarzeniu, w wyniku ktérego mogto dojs¢ do uwolnienia sie
szkodliwego czynnika biologicznego, w wyniku awarii lub wypadku, podania przyczyn zdarzenia

oraz podjetych i proponowanych srodkach majacych na celu opanowanie sytuacji.

26



§ 25.

Przystgpienie do prac z nowo wprowadzanym szkodliwym czynnikiem biologicznym do celéow

naukowo-badawczych wymaga uprzedniego:

1) dokonania oceny ryzyka zawodowego dla tego czynnika i poinformowanie kazdej osoby,
ktdra bedzie wykonywata prace z tym czynnikiem, o wyniku oceny, a takze o grupie zagrozenia
i Srodkach zapobiegawczych,

2) zgtoszenia do wtasciwego inspektora sanitarnego pisemnej informacji, co najmniej 30 dni
przed dniem uzycia po raz pierwszy szkodliwego czynnika biologicznego grupy zagrozenia 2 -4,
o ktorych mowa w § 18 ust. 2 i 3 niniejszej instrukcji— wedtug wzoru druku zatgcznika nr 13

do niniejszej instrukgji.
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Zatgcznik nr 1
do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Wzér
Informacja
0 zapoznaniu sie pracownika
z kartami charakterystyki substancji niebezpiecznych/mieszanin
wystepujacymi na stanowisku pracy
Oswiadczam, ze zapoznatem(-am) sie z trescig kart charakterystyk substancji niebezpiecznych badz
mieszaniny, ktére uzywam w czasie pracy i znam sposoby postepowania w razie koniecznosci udzielenia
pierwszej pomocy osobie poszkodowanej. Jestem swiadomy(-a), ze niestosowanie sie do Srodkéw
i sposobdw ochrony przed zagrozeniami moze narazi¢ mnie i osoby z mojego otoczenia na zwiekszone

prawdopodobienstwo zaistnienia wypadku, choroby zawodowej lub spowodowac¢ zagrozenie

dla $rodowiska naturalnego.

Data
Imie i nazwisko pracownika Stanowisko (czynnosci) Podpis
zapoznania




Zatgcznik nr 2

do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Wzory piktograméw okreslajacych rodzaj zagrozenia

Piktogram GHS

Hasto ostrzegawcze

Klasyfikacja zagrozenia

GHSO01

Niebezpieczenstwo

Materiaty wybuchowe niestabilne

Materiaty wybuchowe — podklasy 1.1, 1.2, 1.3
Substancje i mieszaniny samoreaktywne — typu B
Nadtlenki organiczne — typu A i B

GHSO01

Uwaga

Materiaty wybuchowe — podklasy 1.4

Brak

Niebezpieczenstwo

Materiaty wybuchowe — podklasy 1.5

GHS02

Niebezpieczenstwo

Gazy tatwopalne — kategorii 1

Aerozol tatwopalny — kategorii 1

Substancje ciekte tatwopalne — kategorii 1i 2

Substancje state tatwo palne — kategorii 1

Substancje i mieszaniny samoreaktywne typu A, B, Ci D
Substancje ciekte piroforyczne — kategorii 1

Substancje state piroforyczne — kategorii 1

Substancje i mieszaniny samonagrzewajgce sie — kategorii 1
Substancje i mieszaniny, ktére w kontakcie z wodg uwalniaja
gazy tatwopalne — kategorii 1i 2

Nadtlenki organiczne —typu B, CiD

GHS02

Uwaga

Aerozol tatwopalny — kategorii 2

Substancje ciekte tatwopalne — kategorii 3

Substancje state tatwo palne — kategorii 2

Substancje i mieszaniny samoreaktywne typu E i F
Substancje i mieszaniny samonagrzewajace sie — kategorii 2
Substancje i mieszaniny, ktére w kontakcie z wodg uwalniajg
gazy tatwopalne — kategorii 3

Nadtlenki organiczne —typu Ei F

Brak

Uwaga

Gazy tatwopalne — kategorii 2

GHS03

Niebezpieczenstwo

Gazy utleniajace — kategorii 1
Substancje ciekte utleniajace — kategorii 1,2 3
Substancje state utleniajgce — kategorii 1i 2




Piktogram GHS

Hasto ostrzegawcze

Klasyfikacja zagrozenia

GHS03

@

Uwaga

Substancje state utleniajace - kategorii 3

GHS04

W

Uwaga

Gazy sprezone, skroplone, skroplone i schtodzone,
rozpuszczone

GHS05
Substancje dziatajace zraco lub draznigco na skore kategorii
1A,1Bi 1C
E:J W Niebezpieczenstwo ) . ) o .
—— S Substancje stwarzajgce powazne zagrozenie uszkodzeniem
oczu — kategorii 1
GHSO05
FJC:] Substancje i mieszaniny powodujace korozje metali — kategorii
i Uwaga
—— S 1

GHS06

®

Niebezpieczenstwo

Toksycznos$¢ ostra — kategorii 1, 2 i 3

GHS07

>

Uwaga

Toksyczno$¢ ostra — kategorii 4

Substancje dziatajgce zrgco lub draznigco na skére — kategorii
1

Substancje dziatajgco draznigco na oczy — kategorii 1
Substancje dziatajgce uczulajgco na skére — kategorii 1 oraz
podkategorie 1A i B

Substancje dziatajgce toksycznie na narzady docelowe

W nastepstwie jednorazowego narazenia — kategorii 3
Substancje stwarzajgce zagrozenie dla warstwy ozonowe;j




Piktogram GHS

Hasto ostrzegawcze

Klasyfikacja zagrozenia

GHS08

Niebezpieczenstwo

Substancje dziatajgce uczulajgco na drogi oddechowe —
kategorii 1 oraz podkategorie 1A i 1B

Substancje mutagenne — kategorii 1A lub 1B

Substancje rakotwdrcze — kategorii 1A i 1B

Substancje dziatajgce na rozrodczos¢ - kategorii 1A i 1B
Substancje dziatajgce toksycznie na narzady docelowe

w nastepstwie jednorazowego narazenia — kategorii 1
Substancje dziatajgce toksycznie na narzady docelowe

w nastepstwie powtarzanego narazenia — kategorii 1
Dziatanie toksyczne spowodowane aspiracjg — kategorii 1

GHS08

Uwaga

Substancje mutagenne — kategorii 2

Substancje rakotwdrcze — kategorii 2

Substancje dziatajgce na rozrodczos¢ - kategorii 2
Substancje dziatajgce toksycznie na narzady docelowe
w nastepstwie jednorazowego narazenia — kategorii 2
Substancje dziatajgce toksycznie na narzady docelowe
W nastepstwie powtarzanego narazenia — kategorii 2

GHS09

Uwaga

Ostre zagrozenie dla Srodowiska wodnego — kategorii 1
Przewlekte zagrozenie dla Srodowiska wodnego — kategorii 1
i2




Zatacznik nr 3

do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Objasnienia zwrotéw H

(zwroty H oraz ich numery wskazujace rodzaj zagrozenia)

Symbol Znaczenie
H200 Materiaty wybuchowe niestabilne
H201 Materiat wybuchowy; zagrozenie wybuchem masowym
H202 Materiat wybuchowy, powazne zagrozenie rozrzutem
H203 Materiat wybuchowy; zagrozenie pozarem, wybuchem lub rozrzutem
H204 Zagrozenie pozarem lub rozrzutem
H205 Moze wybuchaé masowo w przypadku pozaru
H220 Skrajnie tatwopalny gaz
H221 Gaz tatwopalny
H222 Skrajnie tatwopalny aerozol
H223 tatwopalny aerozol
H224 Skrajnie tatwopalna ciecz i pary
H225 Wysoce tatwopalna ciecz i pary
H226 tatwopalna ciecz i pary
H228 Substancja stata tatwopalna
H229 Pojemnik pod cisnieniem: Ogrzanie grozi wybuchem
H230 Moze reagowac wybuchowo nawet bez dostepu powietrza
Moze reagowac wybuchowo nawet bez dostepu powietrza pod zwiekszonym cisnieniem
H231 i/lub po ogrzaniu
H240 Ogrzanie grozi wybuchem
H241 Ogrzanie moze spowodowac pozar lub wybuch
H242 Ogrzanie moze spowodowac pozar
H250 Zapala sie samorzutnie w przypadku wystawienia na dziatanie powietrza
H251 Substancja samonagrzewajgca sie: moze sie zapali¢
H252 Substancja samonagrzewajaca sie w duzych ilosciach; moze sie zapali¢
H260 W kontakcie z wodg uwalniajg tatwopalne gazy, ktére mogg ulega¢ samozapaleniu
H261 W kontakcie z wodg uwalnia tatwopalne gazy
H270 Moze spowodowac lub intensyfikowac pozar; utleniacz
H271 Moze spowodowac pozar lub wybuch; silny utleniacz
H272 Moze intensyfikowad pozar; utleniacz
H280 Zawiera gaz pod ciSnieniem; ogrzanie grozi wybuchem
H281 Zawiera schtodzony gaz; moze spowodowac oparzenia kriogeniczne lub obrazenia
H290 Moze powodowac korozje metali
H300 Potkniecie grozi Smiercia
H301 Dziata toksycznie po potknieciu




Symbol

Znaczenie

H302 Dziata szkodliwie po potknieciu
H304 Potkniecie i dostanie sie przez drogi oddechowe moze grozi¢ Smiercig
H310 Grozi Smiercig w kontakcie ze skérg
H311 Dziata toksycznie w kontakcie ze skorg
H312 Dziata szkodliwie w kontakcie ze skérg
H314 Powoduje powazne oparzenia skory oraz uszkodzenia oczu
H315 Dziata draznigco na skore
H317 Moze powodowad reakcje alergiczng skory
H318 Powoduje powazne uszkodzenie oczu
H319 Dziata draznigco na oczy
H330 Wdychanie grozi $miercig
H331 Dziata toksycznie w nastepstwie wdychania
H332 Dziata szkodliwie w nastepstwie wdychania
Moze powodowac objawy alergii lub astmy lub trudnosci w oddychaniu w nastepstwie
Has4 wdychania
H335 Moze powodowaé podraznienie drég oddechowych
H336 Moze wywotywac uczucie sennosci lub zawroty gtowy
Moze powodowaé wady genetyczne <podaé droge narazenia, jezeli definitywnie udowodniono,
Hado ze inna droga narazenia nie powoduje zagrozenia>
Podejrzewa sie, ze powoduje wady genetyczne <podac¢ droge narazenia, jezeli definitywnie
H3dl udowodniono, ze inna droga narazenia nie powoduje zagrozenia>
Moze powodowac raka <podac droge narazenia, jezeli definitywnie udowodniono, ze inna droga
H3s0 narazenia nie powoduje zagrozenia>
H350i Wdychanie moze spowodowac raka
Podejrzewa sie, ze powoduje raka <podac droge narazenia, jezeli definitywnie udowodniono,
H3st ze inna droga narazenia nie powoduje zagrozenia>
Moze dziata¢ szkodliwie na ptodnosé lub na dziecko w tonie matki <podaé szczegdlny skutek,
H360 jezeli jest znany><podac droge narazenia, jezeli definitywnie udowodniono, ze inne drogi
narazenia nie stwarzajg zagrozenia>
H360F Moze dziata¢ szkodliwie na ptodnos¢
H360FD Moze dziata¢ szkodliwie na ptodnos¢. Moze dziata¢ szkodliwie na dziecko w tonie matki
H360D Moze dziataé¢ szkodliwie na dziecko w tonie matki
Moze dziata¢ szkodliwie na ptodnos¢. Podejrzewa sie, ze dziata szkodliwie na dziecko w tonie
H360Fd
matki
Moze dziata¢ szkodliwie na dziecko w tonie matki. Podejrzewa sie, ze dziata szkodliwie
H360Df
na ptodnosc
Podejrzewa sie, ze dziata szkodliwie na ptodnos¢ lub na dziecko w tonie matki <podac szczegdlny
H361 skutek, jezeli jest znany><poda¢ droge narazenia, jezeli definitywnie udowodniono, ze inne
drogi narazenia nie stwarzajg zagrozenia>
H361f Podejrzewa sie, ze dziata szkodliwie na ptodnos¢




Symbol

Znaczenie

H361d Podejrzewa sie, ze dziata szkodliwie na dziecko w tonie matki
Podejrzewa sie, ze dziata szkodliwie na ptodnosc. Podejrzewa sie, ze dziata szkodliwie na dziecko
H3eitd w tonie matki
H362 Moze dziata¢ szkodliwie na dzieci karmione piersig
Powoduje uszkodzenie narzaddéw <podac szczegdlny skutek, jesli jest znany><podad droge
H3To narazenia, jezeli udowodniono, ze inne drogi narazenia nie stwarzajg zagrozenia>
Moze powodowac uszkodzenie narzgdow <podac wszystkie znane narzady, ktérych to
H371 dotyczy><podad droge narazenia, jezeli udowodniono, ze inne drogi narazenia nie stwarzaja
zagrozenia>
Powoduje uszkodzenie narzadow <podac wszystkie znane narzady, ktérych to dotyczy>poprzez
H372 dtugotrwate lub powtarzane narazenie <podac droge narazenia, jezeli udowodniono, ze inne
drogi narazenia nie stwarzajq zagrozenia>
Moze powodowac uszkodzenie narzgdéw <podac wszystkie znane narzady, ktérych to
H373 dotyczy>poprzez dtugotrwate lub powtarzane narazenie <podac droge narazenia,
jesdli udowodniono, ze inne drogi narazenia nie stwarzajg zagrozenia>
H300+H310 Grozi Smiercig po potknieciu lub w kontakcie ze skorg
H300+H330 Grozi Smiercig po potknieciu lub w nastepstwie wdychania
H310+H330 Grozi Smiercig w kontakcie ze skérg lub w nastepstwie wdychania
H300+H310+H330 | Grozi Smiercig po potknieciu, w kontakcie ze skorg lub w nastepstwie wdychania
H301+H311 Dziata toksycznie po potknieciu lub w kontakcie ze skéra
H301+H331 Dziata toksycznie po potknieciu lub w nastepstwie wdychania
H311+H331 Dziata toksycznie w kontakcie ze skoérg lub w nastepstwie wdychania
H301+H311+H331 | Dziata toksycznie po potknieciu, w kontakcie ze skéra lub w nastepstwie wdychania
H302+H312 Dziata szkodliwie po potknieciu lub w kontakcie ze skérg
H304+H332 Dziata szkodliwie po potknieciu lub w nastepstwie wdychania
H312+H332 Dziata szkodliwie w kontakcie ze skérg lub w nastepstwie wdychania
H302+H312+H332 | Dziata szkodliwie po potknieciu, w kontakcie ze skdrg lub w nastepstwie wdychania
H400 Dziata bardzo toksycznie na organizmy wodne
H410 Dziata bardzo toksycznie na organizmy wodne, powodujac dfugotrwate skutki
H411 Dziata toksycznie na organizmy wodne, powodujgc dtugotrwate skutki
H412 Dziata szkodliwie na organizmy wodne, powodujac dtugotrwate skutki
H413 Moze powodowacé dtugotrwate szkodliwe skutki dla organizmoéw wodnych
HA20 Dziata szkodliwie na zdrowie publiczne i Srodowisko poprzez niszczace oddziatywanie na ozon

w gornej warstwie atmosfery




Zatacznik nr 4

do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Objasnienia zwrotow P

(zwroty P oraz ich numery okreslajace srodki ostroznosci)

Symbol Znaczenie

Zwroty wskazujace $rodki ostroznosci — OGOLNE
P101 W razie koniecznosci zasiegniecia porady lekarza nalezy pokaza¢ pojemnik lub etykiete
P102 Chroni¢ przed dzie¢mi
P103 Przed uzyciem przeczytac etykiete

Zwroty wskazujace srodki ostroznosci - ZAPOBIEGANIE
P201 Przed uzyciem zapoznac sie ze specjalnymi srodkami ostroznosci
P202 Nie uzywac przed zapoznaniem sie i zrozumieniem wszystkich srodkéw bezpieczerstwa

Przechowywac z dala od Zrédet ciepta, goracych powierzchni, zrédet iskrzenia, otwartego ognia
P210 i innych zrédet zaptonu. Nie pali¢
P211 Nie rozpyla¢ nad otwartym ogniem lub innym Zrédtem zaptonu
P220 Trzymad/przechowywac z dala od odziezy/.../materiatéw zapalnych
Zastosowac wszelkie Srodki ostroznosci w celu unikniecia mieszania z innymi materiatami

P22t zapalnymi...
P222 Nie dopuszczaé do kontaktu z powietrzem
P223 Nie dopuszczaé do kontaktu z wodg
P230 Przechowywa¢ produkt zwilzony...
P231 Uzywac w atmosferze obojetnego gazu
P232 Chroni¢ przed wilgocig
P233 Przechowywac¢ pojemnik szczelnie zamkniety
P234 Przechowywac wytgcznie w oryginalnym pojemniku
P235 Przechowywa¢ w chtodnym miejscu
P240 Uziemié/potgczyé pojemnik i sprzet odbiorczy
P241 Uzywac elektrycznego/wentylujgcego/oswietleniowego/.../przeciwwybuchowego sprzetu
P242 Uzywac wytacznie nieiskrzgcych narzedzi
P243 Przedsiewzig¢ $rodki ostroznosci zapobiegajgce statycznemu roztadowaniu
P244 Chroni¢ zawory redukcyjne przed ttuszczem i olejem
P250 Nie poddawac szlifowaniu/wstrzagsom/.../tarciu
P251 Nie przektuwac ani nie spala¢, nawet po zuzyciu
P260 Nie wdycha¢ pytu/dymu/gazu/mgty/par/rozpylonej cieczy
P261 Unikaé wdychania pytu/dymu/gazu/mgty/par/rozpylonej cieczy
P262 Nie wprowadza¢ do oczu, na skére lub na odziez
P263 Unika¢ kontaktu w czasie cigzy/karmienia piersia
P264 Doktadnie umy¢ ... po uzyciu
P270 Nie jes¢, nie pi¢ ani nie pali¢ podczas uzywania produktu
P271 Stosowac wytacznie na zewnatrz lub w dobrze wentylowanym pomieszczeniu




Symbol

Znaczenie

P272 Zanieczyszczonej odziezy ochronnej nie wynosi¢ poza miejsce pracy

P273 Nie wypuszcza¢ do srodowiska (unikaé uwalniania do Srodowiska)

P280 Stosowac rekawice ochronne/odziez ochronng/ochrone oczu/ochrone twarzy

P281 Stosowac wymagane srodki ochrony indywidualnej

P282 Nosi¢ rekawice izolujace od zimna/maski na twarz/ochrone oczu

P283 Nosi¢ odziez ognioodporng/ptomienioodporng/opdziniajgcy zapalenie

P284 Stosowac indywidualne srodki ochrony drég oddechowych

P285 W przypadku niedostatecznej wentylacji stosowaé indywidualne $rodki ochrony drég
P231 + P232 | Uzywac w atmosferze obojetnego gazu. Chronic przed wilgocig
P235 + P410 | Przechowywa¢ w chtodnym miejscu. Chronic¢ przed swiattem stonecznym

Zwroty wskazujace srodki ostrozno$ci —- REAGOWANIE

P301 W przypadku potkniecia:

P302 W przypadku dostania sie na skére:

P303 W przypadku dostania sie na skére (lub na wtosy):

P304 W przypadku dostania sie do drég oddechowych:

P305 W przypadku dostania sie do oczu:

P306 W przypadku dostania sie na odziez:

P307 W przypadku narazenia:

P308 W przypadku narazenia lub stycznosci:

P309 W przypadku narazenia lub ztego samopoczucia:

P310 Natychmiast skontaktowad sie z osrodkiem zatru¢ lub lekarzem

P311 Skontaktowac sie z osSrodkiem zatru¢ lub lekarzem

P312 W przypadku ztego samopoczucia skontaktowac sie z osrodkiem zatru¢ lub lekarzem
P313 Zasiegna¢ porady/zgtosi¢ sie pod opieke lekarza

P314 W przypadku ztego samopoczucia zasiegng¢ porady/zgtosic sie pod opieke lekarza
P315 Natychmiast zasiegng¢ porady/zgtosic sie pod opieke lekarza

P320 Pilnie zastosowac okreslone leczenie (patrz ... na etykiecie)

P321 Zastosowac okreslone leczenie (patrz ... na etykiecie)

P322 Srodki szczegblne (patrz ... na etykiecie)

P330 Wyptukac usta

P331 NIE wywotywac wymiotow

P332 W przypadku wystgpienia podraznienia skory

P333 W przypadku wystgpienia podraznienia skory lub wysypki

P334 Zanurzy¢ w zimnej wodzie/owingé mokrym bandazem

P335 Nie zwigzang pozostatosc¢ strzepngc ze skory

P336 Rozmrozié oszronione obszary letnig wodg. Nie trze¢ oszronionego obszaru

P337 W przypadku utrzymywania sie dziatania draznigcego na oczy:

P338 Wyjac soczewki kontaktowe, jezeli sg i mozna je fatwo usung¢. Kontynuowac ptukanie
p340 Wyprowadzi¢ lub wynies¢ poszkodowanego na swieze powietrze i zapewni¢ warunki do odpoczynku

w pozycji umozliwiajgcej swobodne oddychanie




Symbol

Znaczenie

W przypadku trudnosci z oddychaniem, wyprowadzi¢ lub wynies¢ poszkodowanego na Swieze

Paal powietrze i zapewnic¢ warunki do odpoczynku w pozycji umozliwiajacej swobodne oddychanie
P342 W przypadku wystgpienia objawdw ze strony uktadu oddechowego
P350 Delikatnie umy¢ duzg iloscig wody z mydtem
P351 Ostroznie ptukaé wodg przez kilka minut
P352 Umy¢ duzg iloscig wody z mydtem
P353 Sptukaé skore pod strumieniem wody/prysznicem
P360 Natychmiast sptuka¢ zanieczyszczong odziez i skére duzg iloscig wody przed zdjeciem odziezy
P361 Natychmiast usungé/zdjac catg zanieczyszczong odziez
P362 Zanieczyszczong odziez zdjac i wypraé przed ponownym uzyciem
P363 Wyprac zanieczyszczong odziez przed ponownym uzyciem
P370 W przypadku pozaru
P371 W przypadku powaznego pozaru i duzych ilosci
P372 Ryzyko wybuchu w razie pozaru
P373 NIE gasic pozaru, jezeli ogien dosiegnie materiaty wybuchowe
P374 Gasié pozar z rozsgdnej odlegtosci z zachowaniem zwyktych Srodkéw ostroznosci
P375 Z powodu ryzyka wybuchu gasi¢ pozar z odlegtosci
P376 Jezeli jest to bezpieczne zahamowac wyciek
W przypadku ptoniecia wyciekajgcego gazu: Nie gasi¢, jezeli nie mozna bezpiecznie zahamowacd
P377 wycieku
P378 Uzy¢ ... do gaszenia...
P380 Ewakuowac teren
P381 Wyeliminowaé wszystkie Zzrodta zaptonu, jezeli jest to bezpieczne
P390 Usunac wyciek, aby zapobiec szkodom materialnym
P391 Zebrac wyciek
P301 + P310 | W przypadku potkniecia: natychmiast skontaktowac sie z osrodkiem zatruc lub lekarzem
W przypadku potkniecia: W przypadku ztego samopoczucia skontaktowac sie z osrodkiem zatru¢ lub
P301 + P312
lekarzem
P301 + P330
W przypadku potkniecia: Wyptukac usta. NIE wywotywaé wymiotéw
+P331
P302 + P334 | W przypadku dostania sie na skére: Zanurzyé w zimnej wodzie/owingé mokrym bandazem
P302 + P350 | W przypadku dostania sie na skore: Delikatnie umy¢ duzg iloscig wody z mydtem
P302 + P352 | W przypadku kontaktu ze skérg: umy¢ duzg iloscig wody z mydtem
P303 + P361 | W przypadku dostania sie na skére (lub na wtosy): Natychmiast usungé/zdja¢ catg zanieczyszczong
+P353 odziez. Sptuka¢ skére pod strumieniem wody/prysznicem
W przypadku dostania sie do drég oddechowych: Wyprowadzi¢ lub wyniesé poszkodowanego na
P304 + P340 | Swieze powietrze i zapewnié¢ warunki do odpoczynku w pozycji umozliwiajacej swobodne

oddychanie




Symbol

Znaczenie

W przypadku dostania sie do drég oddechowych: W przypadku trudnosci z oddychaniem,

P304 + P341 | wyprowadzi¢ lub wynie$é poszkodowanego na swieze powietrze i zapewni¢ warunki do odpoczynku
w pozycji umozliwiajgcej swobodne oddychanie
P305 + P351 | W przypadku dostania sie do oczu: Ostroznie ptukac¢ wodg przez kilka minut. Wyja¢ soczewki
+P338 kontaktowe, jezeli sg i mozna je tatwo usungé. Nadal ptukac.
W przypadku dostania sie na odziez: Natychmiast sptukac zanieczyszczong odziez i skore duzg iloscig
P306 + P360
wody przed zdjeciem odziezy
P307 + P311 | W przypadku narazenia: Skontaktowac sie z osrodkiem zatrué lub lekarzem
P308 + P313 | W przypadku narazenia lub stycznosci: Zasiegngé porady/ zgtosié¢ sie pod opieke lekarza
P309 + P311 | W przypadku narazenia lub ztego samopoczucia: Skontaktowac sie z osrodkiem zatru¢ lub lekarzem
P332 + P313 | W przypadku wystgpienia podraznienia skdry: Zasiegna¢ porady/zgtosi¢ sie pod opieke lekarza
W przypadku wystgpienia podraznienia skéry lub wysypki: Zasiegng¢ porady/ zgtosi¢ sie pod opieke
P333 + P313
lekarza
P335 + P334 | Nie zwigzang pozostatos¢ strzepngac. Zanurzyé w zimnej wodzie/owingé mokrym bandazem
W przypadku utrzymywania sie dziatania draznigcego na oczy: Zasiegna¢ porady/zgtosi¢ sie pod
P337 + P313
opieke lekarza
W przypadku wystapienia objawdw ze strony uktadu oddechowego: Skontaktowac sie z osrodkiem
P342 + P311
zatrué lub lekarzem
P370 + P376 | W przypadku pozaru: jezeli jest to bezpieczne, zahamowaé wyciek
P370 + P378 | W przypadku pozaru: Uzy¢ ... do gaszenia...
P370 + P380 | W przypadku pozaru: Ewakuowac teren
P370 + P380
W przypadku pozaru: Ewakuowac teren. Z powodu ryzyka wybuchu gasi¢ pozar z odlegtosci
+ P375
P371 + P380 | W przypadku powaznego pozaru i duzych ilosci: Ewakuowac teren. Z powodu ryzyka wybuchu gasic¢
+P375 pozar z odlegtosci

Zwroty wskazujgce srodki ostroznosci - PRZECHOWYWANIE

P401 Przechowywac...

P402 Przechowywa¢ w suchym miejscu

P403 Przechowywac¢ w dobrze wentylowanym miejscu

P404 Przechowywa¢ w zamknietym pojemniku

P405 Przechowywa¢ pod zamknieciem

P406 Przechowywaé w pojemniku odpornym na korozje/... o odpornej powtoce wewnetrzne;j

P407 Zachowac szczeline powietrzng pomiedzy stosami/paletami

P410 Chroni¢ przed $wiattem stonecznym

P411 Przechowywaé w temperaturze nieprzekraczajacej ... °C/ ... °F

P412 Nie wystawiac na dziatanie temperatury przekraczajgcej 50 °C (122 °F)

P413 Przechowywac luzem masy przekraczajace ... kg/ ... funtéw w temperaturze
nieprzekraczajace;j ... °C/ ... °F

P420 Przechowywac z dala od innych materiatow

P422 Przechowywac zawartosc w...




Symbol Znaczenie

P402 + P404 | Przechowywad w suchym miejscu. Przechowywaé w zamknietym pojemniku

P403 + P233 | Przechowywad w dobrze wentylowanym miejscu. Przechowywaé pojemnik szczelnie zamkniety

P403 + P235 | Przechowywad w dobrze wentylowanym miejscu. Przechowywa¢ w chtodnym miejscu

P410 + P403 | Chroni¢ przed swiattem stonecznym. Przechowywa¢ w dobrze wentylowanym miejscu

Chroni¢ przed swiattem stonecznym. Nie wystawiac na dziatanie temperatury przekraczajgcej 50 °C

(122 °F)

P410 + P412

P411 + P235 | Przechowywad w temperaturze nieprzekraczajacej ... °C/ ... °F. Przechowywaé w chtodnym miejscu

Zwroty wskazujace srodki ostrozno$ci - USUWANIE

P501 Zawartosé/pojemnik usuwad do.... (tj. ustala przetozony jednostki)

Przestrzega¢ wskazowek producenta lub dostawcy dotyczgcych odzysku lub wtérnego
P502
wykorzystania




Zatgcznik nr 5

do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Instrukcja
szczegotowych warunkdéw sktadowania substancji i mieszanin w magazynie odczynnikow

chemicznych

Instytutu/Katedry/Pracowni/LaboratoriUm ............c.cccooiiiiiiiiiiiiiecie ettt e ta et e et e st e e e e be et e steesaesaeessestaensesseensesseensens

Wymagania dla opakowarn:

1. Odczynniki chemiczne powinny by¢ przechowywane w opakowaniach oryginalnych.

2. Etykieta opakowania —informacja na etykiecie w jezyku polskim winna okreslac jego zawartos¢,
nazwe producenta lub dostawcy i stopien szkodliwosci. (Producent lub dostawca obowigzany jest
udostepni¢ nieodptatnie karte charakterystyki substancji — na zgdanie odbiorcy oraz informowac

go o wszelkich wprowadzanych zmianach).

3. Kazde opakowanie zawierajgce materiat zracy, utleniajacy, tatwopalny, toksyczny, drazniacy, itp.
powinno by¢ oznakowane nalepka ostrzegawczg zgodnie z obowigzujgcymi znakami

niebezpieczenstwa.

Zasady magazynowania:

1. Osoby nieupowaznione przez kierownika jednostki organizacyjnej nie majg wstepu do magazynu.

2. Do magazynowania przyjmowane sg wyfgcznie opakowania nieuszkodzone, niezanieczyszczone

zawartoscig, wtasciwie oznakowane.

3. Nalezy przestrzegac obowigzku oddzielnego sktadowania kwaséw i zasad. Ciecze tatwopalne o niskiej
temperaturze zaptonu (np. eter etylowy, aceton dwusiarczek wegla, octan metylu, benzyna) powinny
by¢ przechowywane w zasadzie osobno, zabezpieczone przed wptywem warunkéw atmosferycznych

(np. zbyt niskimi i zbyt wysokimi temperaturami).

4. Opakowania z cieczami tatwopalnymi o pojemnosci do 5 litréw nalezy uktada¢ na specjalnie do tego

celu przeznaczonych regatach wyposazonych w listwy zabezpieczajgce przed wypadnieciem.

5. Mate opakowania z substancjg zrgcg nalezy ustawiaé na szerokich pdtkach — do wysokosci zasiegu reki
pracownika stojgcego na podtodze. Opakowania z substancjg zrgca, tatwopalng itp. nalezy umieszczaé

z dala od grzejnikéw, chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.
6. Magazynowane opakowania nalezy poddawac okresowemu przegladowi co najmniej raz w tygodniu.

7. Wymogi dotyczace pomieszczenia magazynu.
a) konstrukcja pétek stabilna,

b) podtoga z materiatu niepalnego, nienasigkliwego, nieiskrzacego, niesliskiego,



c) $ciany i stropy odporne na dziatanie czynnikéw agresywnych,

d) pomieszczenie magazynowe musi by¢ suche, chtodne, wyposazone w sprawnie dziatajgcg wentylacje
i wode biezgcg oraz podreczny sprzet przeciwpozarowy (koc gasniczy, gasnica proszkowa).

e) wilgotnos¢ wzgledna 40 — 60%, chyba ze warunki szczegélne przewidujg inaczej (Karta

charakterystyki),

f) instalacja elektryczna w wykonaniu przeciwwybuchowym — sprawna, podlegajgca okresowym

przeglgdom stuzb technicznych uczelni — co najmniej raz w roku.,
g) studzienka bezodptywowa lub neutralizator sciekéw,

h) oswietlenie pomieszczerh magazynowych — zgodne z Polskg Norma,

Ochrony indywidualne dla pracownika upowaznionego do wstepu do magazynu:

ubranie robocze (fartuch bawetniany), w miare potrzeb — fartuch gumowy kwasoodporny,
obuwie na podeszwach z gumy,

maska przeciwgazowa, dopasowana indywidualnie — z wymiennym filtrem na pary organiczne
lub uniwersalnym — do stosowania w razie koniecznosci (np. awaria),

szczelne okulary,

rekawice kwasoodporne.

Ochrony indywidualne:

1) winny posiada¢ certyfikat i wazng date przydatnosci do uzytku, okreslong przez producenta/dostawce

ochron oraz instrukcje ich uzytkowania w jezyku polskim;

2) stosowac nalezy zgodnie z zaleceniami wynikajgcymi z tresci Kart charakterystyk substancji

1.

2.

niebezpiecznych.

Srodki do udzielania pierwszej pomocy:

W miejscu dostepnym nalezy umiescic¢ Instrukcje udzielania pierwszej pomocy i apteczke pierwszej
pomocy wyposazong w niezbedne srodki, ktérych sktad zostat ustalony z lekarzem swiadczacym opieke

profilaktyczng nad pracownikami.

W odlegtosci do 20 m w linii poziomej zainstalowac¢ nalezy natrysk bezpieczefstwa dla obmycia ciata
i natrysk dla przemywania oczu — jesli istnieje niebezpieczeistwo oblania substancjg zracg lub toksyczna

osoby upowaznionej do wstepu do magazynu.



Warunki przechowywania niektérych materiatéw

Nie wolno
Grupa
Nazwa materiatu Zasadniczy sposob przechowywania przechowywa¢
materiatéw
z grupami
w magazynach specjalnie do tego
Materiaty wybuchowe, gérnicze, celu zbudowanych, murowanych z
| z zadng inng grupa
przemystowe, wojskowe lekkim dachem, w lochach suchych
itp.
Materiaty mogace tworzyé mieszaniny w izolowanych pomieszczeniach
I wybuchowe: azotany wapnia, sodu, magazynow ogdlnych odpornych na |z zadng inng grupg
amonu, potasu, boru, nadchlorany ogien
a) Ciekte i sprezyste gazy palne w magazynach odpornych na ogied |z zadng inng grupa
i wybuchowe — acetylen, wodér, lub na wolnym powietrzu
metan, amoniak, siarkowodér, pod dachem mozna przechowywac
chlorek metylu, etylen, butylen, wspolnie z grupg llib
butan, propan itp.
b) Ciekte i sprezyste gazy obojetne,
11
niepalne, jak dwutlenek wegla, azot, | w wydzielonych pomieszczeniach 1,1V, Va, Vb, VI, VII,
dwutlenek siarki, hel, argon, neon i ogolnych magazynéw Vil
inne,
c) Ciekte i sprezyste gazy niepalne, lecz | w wydzielonych pomieszczeniach 1,11, 1lla, 1V, Va, Vb,
podsycajace ogien — tlen, powietrze | ogdlnych magazynéw Vil
sprezone lub ciekte
Substancje tatwo zapalajgce sie: fosfor
biaty, séd, potas, pyt cynkowy, w wydzielonych pomieszczeniach I, 11, a, llb, lllc, Va,
\
nadtlenek baru, pyt glinowy, nadtlenek | ogdélnych magazynéw Vb, VI, VII, VIII
sodu, wapniinne
a) tatwo palne materiaty ciekte: w budynkach ogniotrwatych,
benzyna, benzen, aceton, eter, piwnicach murowanych, lokalach
1, 1, llla, llib, llc, 1V,
dwusiarczek wegla, terpentyna, podziemnych, w specjalnych
VII, VI
toluen, ksylen, octan amylu, lekkie zbiornikach, beczkach metalowych,
\Y
frakcje nafty, alkohol w wydzielonych budynkach
b) tatwo palne materiaty state: celuloid, | w budynkach ogniotrwatych,
1, 1, llla, llib, llc, 1V,
naftalen, siarka, zapatki, czerwony piwnicach murowanych
Va, VI, VII, VIII
fosfor wydzielonych
Ciata trujace (toksyczne), jak chlor,
w pomieszczeniach izolowanych przy |1, llla, lllb, llic, IV, Va,
W fosgen, chloropikryna, arszenik, cyjanki
Scistej kontroli wydawania substancji | VI
itp.
Ciata utleniajace, jak kwasy (azotowy, w pomieszczeniach odseparowanych
Vi z zadng inng grupa

siarkowy), nadmanganian potasu,

kazda substancja oddzielnie




Grupa

materiatow

Nazwa materiatu

Nie wolno
Zasadniczy sposéb przechowywania przechowywac

z grupami

iinne

bezwodnik kwasu chromowego, brom

VIl samozapaleniu sie: siano, bawetna, juta,

Ciata tatwo palne mogace ulec

konopie, len, torf, wegiel drzewny, sadza

w pomieszczeniach odseparowanych |z zadng inng grupa

Uwaga: Zrédtem informacji o niebezpiecznych substancjach chemicznych i sposobach ich przechowywania sg karty charakterystyki,

ktére producent, dystrybutor, dostawca ma obowigzek dostarcza¢ uzytkownikowi.

Materiaty, ktore nie powinny by¢ sktadowane razem

Nazwa materiatu

Materiaty, ktérych nie wolno przechowywac¢

razem z materiatem wymienionym w rubryce |

Fosfor i jego zwigzki

pikraty, utleniacze, siarka i jej zwigzki z metalami

Ciecze tatwo palne

smofa, terpentyna, ttuszcze, tlen, utleniacze, olejki eteryczne

Zwigzki organiczne

oleje, ttuszcze, ozon, ciekte powietrze, utleniacze, kwas azotowy, wapno nielasowane,

wegliki (karbid), pikraty

Sadze i wegiel

oleje, ttuszcze, siarka, utleniacze

Siarka i jej zwigzki z

metalami

wegiel, sadze, oleje, ttuszcze, pikraty, tlen, fosforany, metale sproszkowane

Smoty i eteryczne olejki

utleniacze, kwasy mineralne, chlor, ciecze zrace

Siarkowodor

tlen, utleniacze, tlen ciekty, kwas azotowy

Sproszkowane metale

oleje, olejki eteryczne, ttuszcze, terpentyna, siarka i jej zwigzki z metalami, utleniacze,

ciekte powietrze, kwasy nieorganiczne

Perhydrol

zelazo (gwattowna reakcja, przy potaczeniu wytwarza wysoka temperature)

Stezony kwas azotowy

utleniacze, kwas jodowodorowy, stezony kwas siarkowy, metale sproszkowane, weglik,

pikraty, zwigzki organiczne, siarkowodor

Stezony kwas siarkowy

kwas azotowy, chlorany, pikraty, wegliki, drobno sproszkowane metale

Tlen i jego zwigzki

wegiel, sadze smoty, ciekty ozon, sproszkowane metale, siarka, fosfor, kwas azotowy,

czarne farby, pikraty, nitrozwigzki, siarkowoddr, zwigzki organiczne, zrace ciecze

Ttuszcze i oleje

wtdkno roslinne i zwierzece, zwigzki organiczne, wegiel, sadze, metale zawierajgce

siarke, siarczany

Wegliki (karbid)

kwasy, zwigzki organiczne, rézne ciecze




Materiaty, ktérych nie wolno przechowywa¢
Nazwa materiatu
razem z materiatem wymienionym w rubryce |

Wilgotne substancje
Séd, potas, soda, wapno nielasowane, wegliki (karbid), sproszkowane metale
i wodne roztwory

Fragment z ksigzki ,,BHP przy magazynowaniu” — L.Skuza, H.Wojciechowska-Piskorska Wyd. ODDK — Gdarsk 2001




Zatacznik nr 6

do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Wz6r
Wykaz posiadanych substancji i mieszanin niebezpiecznych
w laboratorium
(nazwa jednostki organizacyjnej)
Srodki ochrony
Nazwa substanc;ji Oznakowanie | Oznakowanie
Lp. indywidualnej (Srodki Uwagi
(mieszaniny) zwroty H zwroty P
bezpieczenstwa)
1.

Zatgcznik nr 7

do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Wz6r
Wykaz prac szczegélnie niebezpiecznych
przy wykorzystaniu
substancji i mieszanin zaliczanych do niebezpiecznych
wystepujacych w jednostce organizacyjnej
i Nadzoér nad praca
Lp. Rodzaj pracy Srodki zabezpieczajace .
sprawuje
1. | Np.
praca z rozpuszczalnikami organicz- | wentylacja mechaniczna i srodki ochrony kierownik jednostki
nymi (proces mieszania, indywidualnej wynikajace z Kart charakterystyk organizacyjnej

ogrzewania)

substancji niebezpiecznych

(imie i nazwisko)




Zatacznik nr 8
do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Wzér
Informacja

o stosowanych substancjach chemicznych, ich mieszaninach i czynnikach

o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym

SZCZECIN, wooeeriererieieee

(pieczatka jednostki organizacyjnej)

Il CZESC SZCZEGOLOWA*

A. Dane charakteryzujace stanowisko pracy

NAZWa StANOWISKA PraCy: ..uuiiiiiiiiiiiiciiie ettt e e e st e e e e st e e e e s bbeeeesnbaeeessabeeeeensseeesesnsenas
Liczba stanowisk pracy danego typu: ......ccccceeveveeeiicieee e,
Lokalizacja stanowiska W zaktadzie PracCy: ......cceeeeoiiiiiii i

Rodzaj produkcji, ustug lub innej dziatalNoSCi: ....ceiievieiiieieee e

Nazwy zidentyfikowanych substancji chemicznych, ich mieszanin lub czynnikéw o dziataniu

rakotwdrczym lub mutagennym wystepujgce na stanowisku pracy:

pieczec imienna i podpis kierownika jednostki organizacyjnej ........ccccoeeeeiiiieeiiiii e,

* Objasnienia:
dla kazdej substancji chemicznej, jej mieszaniny o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym nalezy wypetnic¢
charakterystyke wedtug wzoru B

W przypadku narazenia na promieniowanie jonizujgce nalezy wypetni¢ charakterystyke wedtug wzoru C.



B.

1)

3)

4)

5)

6)

Charakterystyka narazenia na substancje chemiczne lub ich mieszaniny o dziataniu rakotwérczym

lub mutagennym

Nazwa substancji chemicznych lub ich mieszanin o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym
(w przypadku mieszanin nalezy poda¢ nazwy substancji chemicznych o dziataniu rakotwdrczym

lub mutagennym zawartych w tej mieszaninie)

Ocena narazenia:

droga narazenia

a) inhalacyjna []

b) kontakt ze skérg [ ]
$redni czas narazenia..........c........ godz./zmiane roboczg, ................. dni/rok

czy przeprowadzono pomiary stezen w powietrzu
a) []tak
b) [] nie

rodzaj metody analityCznej ......cccoceeeeeceieeiciiee e,

a) nr Polskiej NOrmy .....ccoooeciiiiiee e
b) Zrédto metody, jezeli stosuje sie metode nieobjetg Polskg NOrma .......ccceeecvveeeeecivieeecciiieeens
poziom narazenia na substancje chemiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym

= najnizsze stwierdzone $rednie stezenie wazone czasem 8-godzinnego narazenia ........... mg/m

granice przedziatu ufnosci ........cccceeeeineens

= najwyzsze stwierdzone Srednie stezenie wazone czasem 8-godzinnego narazenia ......... mg/m

granice przedziatu ufnosci ........cccceeeeineene

poziom narazenia na azbest, inne naturalne wtdkna mineralne, sztuczne wtdkna mineralne

(MMMF), pyty drewna twardego

= najnizsze stwierdzone srednie stezenie wazone czasem 8-godzinnego narazenia ........... mg/m

T wtdkien/cm?

granice przedziatu ufnosci od ......... mg/m3do .... mg/m?3
od ....... wtdkien/cm3 do ........ wtdkien/cm?3
= najwyisze stwierdzone Srednie stezenie wazone czasem 8-godzinnego narazenia ......... mg/m?3

T wtdkien/cm?
granice przedziatu ufnosciod ......... mg/m3do .... mg/m?3

od ... witdkien/cm3 do ........ witdkien/cm?3



7) ilos¢ substancji chemicznej o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym (wystepujacej w formie
wtasnej lub w mieszaninie) ......... kg/rok zuzywanej/ego w procesie technologicznym
lub przy innych pracach o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym
W przypadku trudnosci w precyzyjnym ustaleniu ilosci substancji (mieszaniny) nalezy podac wartosé

szacunkowa.
C. Charakterystyka narazenia na promieniowanie jonizujace

Rodzaje wystepujacego promieniowania jonizujgcego:
a) alfa
b) beta
c) gamma
d) X

e) neutrony

Wystepujace typy zrédet promieniowania jonizujacego:
a) izotopy (wypetni¢ C1)
b) urzadzenia (wypetni¢ C2)

c) naturalne (wypetni¢ C3)
Wystepujace rodzaje napromienienia:

a) zewnetrzne:
= droga oddechowa
= drogowa pokarmowa

b) wewnetrzne:

Dla oséb zaliczonych do kategorii B narazenia:

liczba oséb $rednia roczna dawka efektywna [mSv]

Ogétem

Kobiety ogdtem

Kobiety do 45 lat

Dla oséb zaliczonych do kategorii A narazenia:

srednia roczna dawka maksymalna roczna dawka
liczba oséb
efektywna [mSv] efektywna[mSv]

Ogétem

Kobiety ogdtem

Kobiety do 45 lat




C1. Izotopowe zrédta promieniowania (zgodnie z kartami ewidencyjnymi zrédet)

Nazwa izotopu

Aktywnosc [Bq] Na dzien

Typ irodta (otwarte/

zamkniete)

C2. Urzadzenia emitujgce promieniowanie

Nazwa urzadzenia

Typ urzadzenia

Typ promieniowania

C3. Wzmozione promieniowanie naturalne

Nazwa izotopu

Stezenie promieniotwdrcze

[Ba/kgl

Stezenie promieniotwdrcze

[Ba/m’]




Wzér

Nazwa jednostki OrganizaCyjNe] ... ceeiiiiiiiiiiiie et

Rejestr prac,

ktorych wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi,

ich mieszaninami i czynnikami o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym

Zatgcznik nr 9

do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Wykaz prac i substancji, ich mieszanin,
czynnikdw o dziataniu rakotwdrczym

lub mutagennym w ktérych substancje,

ich mieszaniny, czynniki o dziataniu
rakotwdrczym lub mutagennym sa
stosowane, produkowane lub wystepuja jako

zanieczyszczenia badz produkt uboczny

ilosSciowa wielkos¢
stosowania tych

substancji

Uzasadnienie
koniecznosci

stosowania

Wykaz i opis

stanowisk, na ktorych

wystepuje narazenie

(droga i wielkos¢
narazenia,
nazwa stanowiska,

krotki jego opis)

Ogotem liczba
pracownikow
pracujacych

W harazeniu

Liczba
kobiet
pracujacych

W harazeniu

Rodzaj
substancji,
mieszaniny,

czynnika

Rodzaj kontaktu

wielkosci i czasu

narazenia

Rodzaj podjetych

$rodkéw i dziatan

ograniczajacych poziom

narazenia

data, piecze¢ imienna i podpis kierownika jednostki organizacyjnej




Zatgcznik nr 10

do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Wzér
NAzwWa jedNOStKi OFrZaNIZACYJNE] .eecccvviiiiiiee ettt e et ere e e s e e e et te e e e aeae e e sasaeeeesstaeeennnes
Rejestr pracownikow

narazonych na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw

o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym

PESEL Data wpisu do rejestru Stanowisko pracy
Lp. Nazwisko i mie albo numer dokumentu (okres wykonywania ww. (w przypadku jego zmiany — wpisac kolejne stanowiska,
potwierdzajgcego tozsamosc prac na stanowisku od — do) na ktérych wystepowato narazenie
1.
2.
3.

data, piecze¢ imienna i podpis kierownika jednostki OrganizacyjNe] ......c.cieciiiiiiiiiiiiieeee e s



Wzor

nazwa jednostki organizacyjnej

Zatgcznik nr 11

do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Rejestr prac

narazajacych pracownikéw na dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego

Grupy zagrozenia 3 lub 4

Miejsce lub stanowisko pracy,

na ktérym pracownik jest narazony

Wykaz czynnosci,

Imie, nazwisko nr telefonu osoby kierujacej

Liczba pracownikéw
Lp. podczas ktorych pracownik jest lub moze by¢ narazony na dziatanie pracownikami odpowiedzialnej za zapewnienie
na dziatanie szkodliwych czynnikéw wykonujacych te prace
szkodliwych czynnikdw biologicznych bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy
biologicznych
1.
2.
3.

data, piecze¢ imienna i podpis kierownika jednostki organizacyjnej



Zatgcznik nr 12
do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Wzér
NAzWa jedNOSTKi OFZANIZACYJNE] ..uvieeiiiiieeeiee ettt eee e et e e e et e e e aaa e e e streeestteeeensaeeesanaeeaan

Rejestr pracownikow
narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikow biologicznych

zakwalifikowanych do grupy zagrozenia 3 lub 4

INQZWA CZYNNIKA ..ottt ettt ettt et e st eteebe st eteebe s eseebesbeseebe b eseebe s essebesseseebeseseebasseseebe s essebe s eseebesbensetesseseetesseseeteseneans

Procedura
Stwierdzone awarie
Stopien zagrozenia bezpiecznego
Rodzaj i wypadki zwigzane Wynik oceny
Imie i nazwisko spowodowanego postepowania ze Nazwa biologicznego Grupa
Lp. wykonywanej z narazeniem na ryzyka
pracownika dziataniem szkodliwego szkodliwym czynnika zagrozenia
pracy dziatanie szkodliwego zawodowego
czynnika biologicznego czynnikiem

czynnika biologicznego
biologicznym

data, piecze¢ imienna i podpis kierownika jednostki organizacyjnej odpowiedzialnego za zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéow pracy i ochrone zdrowia pracownikOw .........cccccvveeviveeviiieensiinenns



Zatgcznik nr 13

do Instrukcji postepowania z substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi oraz szkodliwymi czynnikami biologicznymi w ZUT

Wzor
Informacja
dotyczaca uzycia szkodliwego czynnika biologicznego grup zagrozenia od 2 do 4
w celach naukowo-badawczych
A PAN I T=Te [aTe I d Ao o=t [ 1= or Y [ 1] PP PRSP

rodzaj prowadzonych prac zwigzanych z uzyciem czynnika DIOIOZICZNEEO ......ccicuviieieiiii ettt e e et e e e et e e e s tba e e e ettae e s abaeeeaataaeeessaeeeansasaesnssaeeansraeeennsenas
Przyczyna przekazania informacji dotyczacej uzycia szkodliwego czynnika biologicznego:

= uzycie szkodliwego czynnika biologicznego po raz pierwszy: tak/nie*

= wystgpienie istotnych zmian majacych znaczenie dla bezpieczeristwa i zdrowia pracownika: tak/nie*

= zakoriczenie dziatalnosci przez pracodawce (jednostke organizacyjna): tak/nie*®

= awaria lub wypadek ktére mogty spowodowac uwolnienie sie szkodliwych czynnikéw biolog.: tak/nie*

Imie i nazwisko oraz nr tel. i stanowisko stuzbowe osoby kierujgcej pracownikami, odpowiedzialnej za zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkdéw pracy oraz ochrone zdrowia

PIACOWNTKOW: ....eiietiieteietetietett ettt et et s b e st s ae s et ebe st et aseesesesses e sesessesaseesasesseseasesessesaseesese s et essesaaseseseasesessesessesessesaseseseesesesesensesessesesesesessesaasesansesesseseseseseaseses e et enseseseeseseasesess et enseseseases e s ebess et enseseseebesensereseetenttn
Nazwa czas czas Liczba
Stanowisko pracy, Wynik oceny
biologiczna Rodzaj wykonywanej | narazenia narazenia Grupa narazonych
w ktérym wystepuje narazenie ryzyka Przewidywane $rodki zapobiegawcze w tym kobiet|
czynnika pracy liczba godz. | liczba dni zagrozenia |pracownikéw
objete zgtoszeniem zawodowego
szkodliwego W miesigcu w roku ogotem

* niepotrzebne skresli¢

data, pieczed imienna i podpis kierownika jednoStKi OrganiZACYJNE ....iiieiuiuuiieii ittt e et e e e e e et et e s e e e eeeataa e e e e eeeaabaaaeeeaaeaes
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